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Materiais e informações para os clubes participarem nos Prêmios Violet Richardson estão disponíveis na 
seção de programas da área de sócias da web site Soroptimista. Nas instruções de Clube você encontrará 
instruções de passo a passo para realizar o programa, incluindo sugestões para encontrar concorrentes, folha 
de avaliação e um formulário de transmissão de clube. Também temos disponíveis exemplos de materiais 
para relações públicas tais como folha de fatos, informação à imprensa e cartas de exposição para meios de 
mídia. Outras perguntas sobre o programa podem ser enviadas ao e-mail program@soroptimist.org.  
 
O Prêmio Violet Richardson é uma bolsa de estudos? 
O Prêmio Violet Richardson não é uma bolsa de estudos. Ele é um programa de liderança que reconhece  
meninas por seus trabalhos voluntários de liderança em suas comunidades. As meninas homenageadas com 
o Prêmio Violet Richardson não precisam ser as meninas mais inteligentes de sua escola, atletas excelentes 
ou muito ativas em outras atividades escolares. Em vez, elas devem ser jovens que demonstraram liderança 
e iniciativa em identificar um problema em sua comunidade, ou no mundo, e trabalharam para endereçar o 
problema. Porque isto não é uma bolsa de estudos, as escolas nem sempre são os melhores lugares para 
achar candidatas. Os clubes devem considerar ampliar sua busca de concorrentes a organizações sem fins 
lucrativos locais ou outros lugares onde meninas podem trabalhar como voluntárias. 
 
Quais são os limites de idade para este programa? 
A menina deve ter entre 14 a 17 anos no prazo final para o prêmio. Em outras palavras, o prazo para o 
prêmio de clube é 1 de dezembro. A recebedora deve ter de 14 a 17 anos em 1 de dezembro do ano em que 
se inscrever ao prêmio. 
 
Porque o limite de idade é 14 a 17 anos? 
Alguns clubes nos Estados Unidos mencionaram preocupação sobre jovens de 18 anos não serem 
qualificadas ao Prêmio Violet Richardson. Este programa foi criado para ter em foco meninas, e uma jovem 
de 18 anos de idade (possivelmente 19 quando receber o prêmio da região ou federação) não é mais uma 
menina. Além disso, é importante que o Prêmio Violet Richardson não seja confundido com uma bolsa de 
estudos, e que as concorrentes venham de um grupo de meninas que são líderes e voluntárias 
comprometidas. Jovens de dezoito anos geralmente estão procurando bolsa de estudos para faculdade. 
Fazendo publicidade em escolas aumenta a possibilidade de o programa ser erroneamente confundido com 
bolsa de estudos. Por fim, idades e anos escolares são diferentes em cada país, e encorajamos os clubes 
procurarem concorrentes através das agências sem fins lucrativos onde as meninas trabalham como 
voluntárias, antes de anunciar somente em escolas. 
 
Os clubes são obrigados a dar dinheiro a vencedora e a organização beneficente de sua escolha? 
O clube não é obrigado a dar prêmio em dinheiro à vencedora ou à sua organização beneficente. 
Realizamos grupos focos quando estávamos criando o prêmio, e descobrimos que meninas adolescentes são 
muito motivadas pelo reconhecimento público de seu trabalho. Encorajamos os clubes fazerem um esforço 
extra para o reconhecimento público de sua homenageada. Uma homenageada pode receber certificados ou 
reconhecimento em um jornal local. Este prêmio não foi criado como uma bolsa de estudos, mas sim como 
um programa de reconhecimento de liderança e voluntariado. A recebedora pode apreciar um prêmio em 
dinheiro dado em sua homenagem à organização, agência ou organização beneficente onde ela mais atua. 
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Porque é importante oferecer as recebedoras oportunidades de liderança? 
O que uma jovem precisa mais para aumentar a sua autoconfiança como líder é ambientes coadjuvantes 
onde elas possam se expressar, exprimir suas opiniões e ganhar experiência em liderança. O nosso objetivo 
é ajudar as meninas desenvolver confiança em si próprias e encorajar seus desejos de liderança. As jovens 
são uma fonte vital de criatividade e inovação para realização de mudança social de longo prazo. E ainda, as 
meninas continuam sofrendo de baixa auto-estima – somente 17 por cento das meninas pesquisadas se 
dizem ser confiantes. Infelizmente, o fato que mais influencia o desejo das meninas em exercer liderança  é 
a confiança em habilidades e competências. 
 
Os clubes podem ajudar  superar esta desconexão construindo pontes de apoio e encorajamento para as 
meninas poderem visualizar-se como líderes – agora e no futuro. Os clubes podem oferecer oportunidade de 
liderança as recebedoras de prêmios para desenvolver suas habilidades e autoconfiança, ambos igualmente 
importantes para assegurar que elas continuem seu trabalho como líderes comunitárias. Em resumo, 
promovendo liderança nas meninas é uma questão de fomentar a sua autoconfiança, e oferecer ambientes de 
apoio nos quais possam adquirir experiência de liderança. 
 
Quais são alguns exemplos de oportunidades de liderança  que o clube pode oferecer? 
A seguir está uma lista de coisas simples que os clubes podem fazer para fomentar autoconfiança entre as 
recebedoras de prêmios, e ao mesmo tempo, oferecê-las oportunidade de liderança. Esta lista não é de modo 
algum completa. Se os clubes tiverem outras idéias ou experiências em oferecer oportunidades de liderança 
a recebedoras de prêmios, por gentileza, compartilhe-as com a SIA enviando um e-mail para 
program@soroptimist.org. 
 
 Peça as recebedoras servir como consultora ao clube quando realizando um projeto focalizado em 

meninas. 
 Engaje as recebedoras no planejamento de projetos de clubes que estão focalizados em assuntos que as 

interessam. 
 Peça as recebedoras de prêmios anteriores servir como juízas para o prêmio em anos subsequentes. 
 Convide as recebedoras de prêmios a fazer uma apresentação de seu trabalho em reuniões, conferências 

ou outros eventos, além da cerimônia de recebimento do prêmio, e assim oferecendo oportunidade 
interativas para elas comunicarem com competência o seu trabalho em frente de outros. 

 
Porque a qualificação é limitada a somente meninas? 
A missão da Soroptimista Internacional das Américas é melhorar a vida de mulheres e meninas em nossas 
comunidades e no mundo inteiro. A SIA não faz discriminação contra meninos e homens, mas sim, prefere 
colocar um foco especial nos interesses de mulheres e meninas. 
 
A inscrição para o Prêmio Violet Richardson está disponível na web site? 
Inscrições  para o Prêmio Violet Richardson não estão disponíveis na web site da Soroptimista para 
concorrentes independentes. Este programa somente é disponível para meninas em áreas onde existem 
clubes Soroptimistas participantes. Por esta razão, o escritório central não distribui ou aceita inscrições. Os 
materiais são profissionalmente criados e imprimidos, e originais devem ser distribuídos nas comunidades. 
Fazendo download ou cópias dos materiais diminui o profissionalismo do programa e dos materiais. 
 
Todavia, a inscrição para o Prêmio Violet Richardson está disponível em formato PDF gravável e fácil de 
usar em todos os idiomas da federação. Os clubes Soroptimistas podem enviar a inscrição por e-mail às 
organizações de parceria ou diretamente a candidatas individuais. As candidatas podem então preencher a 
inscrição online e e-mail o formulário preenchido diretamente aos clubes. A inscrição gravável se encontra 
na seção de programas da área de sócias da web site da SIA. 
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Como posso obter inscrições para o Prêmio Violet Richardson? 
Nós fortemente encorajamos os clubes usarem o formulário de inscrição gravável, especialmente porque 
nós temos um número limitado de inscrições imprimidas disponíveis. Todavia, se você precisar encomendar 
inscrição imprimida, por gentileza, use o formulário gravável que está na seção de programas da seção de 
sócias da web site da SIA. 
 
Simplesmente digite a informação de seu pedido, salve o documento e então envie por e-mail para 
siahq@soroptimist.org.  
 
As sócias de Clubes “S” são qualificadas ao prêmio? 
Sócias de Clubes “S” são qualificadas ao Prêmio Violet Richardson. Todavia, para evitar qualquer indício 
de impropriedade, se os clubes tiverem sócias de seus clubes “S” concorrendo para o Prêmio Violet 
Richardson, eles devem usar juizes não Soroptimistas. A homenageada também deve ser encorajada a dar 
sua contribuição (se ela receber uma) a uma organização beneficente diferente, em vez de doar de volta ao 
seu Clube “S”. 
 
Como os clubes podem obter publicidade para o Prêmio Violet Richardson? 
Exemplos de materiais para publicidade estão disponíveis na seção de programas na área de sócias da 
website Soroptimista. Materiais incluem uma folha de fatos, informação à imprensa e uma carta de 
exposição que os clubes podem personalizar com informações locais para ajudar difundir o programa de 
Prêmios Violet Richardson em suas comunidades. Também incluído está um calendário traçando quando os 
clubes devem participar em várias atividades publicitárias. 
 
 
Para maximizar a possível cobertura pela mídia, os clubes devem realizar uma cerimônia para homenagear 
a sua recebedora do prêmio que coincida com o Dia Internacional da Mulher, 8 de março (março também e 
o Mês da História da Mulher nos EUA). Dê mais prestígio ao evento e também reconheça as suas 
vencedoras dos Prêmios de Oportunidade para Mulheres e Prêmio Ruby para as Mulheres. Convide 
dignitários da comunidade para participar no evento de prêmios.  
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