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「ヴァイオレット・リチャードソン賞」プログラムにクラブが参加するための情報と資料は、SIAウ
ェブサイトの会員エリアから入手できます。「クラブのための説明書」は、このプログラムを実施
するための必要事項を順を追って説明しており、応募者を見つけるためのヒント、審査シート、ク
ラブ送付状などが含まれています。その他、ファクトシート、宣伝用の手紙、メディアへ送付する
ニュースリリースといった広報資料もございます。このプログラムに関するご質問
は、 program@soroptimist.org へお送りください。 
 
「ヴァイオレット・リチャードソン賞」は奨学金ですか？ 
「ヴァイオレット･リチャードソン賞」は奨学金ではありません。そうではなく、地域社会でボラン
ティア・リーダーとして活動する若い女性を表彰するリーダーシップ・プログラムです。「ヴァイ
オレット・リチャードソン賞」によって称えられる女児は、学業で優秀な生徒であったり、スポー
ツやその他の課外活動で秀でている必要はありません。むしろ、地域社会や世界の中に問題を見出
し、その問題に対処するために力を尽くし、リーダーシップとイニシアチブを示している女児であ
ることが必要です。これは奨学金ではないため、応募者になりそうな候補者を見つけるためには、
必ずしも学校が最良の場所ではありません。クラブは応募者探しの範囲を、女児がボランティア活
動をしている可能性のある地元の非営利団体やその他の組織まで広げてみることを考慮してくださ
い。 
 
このプログラムの年齢制限は何歳ですか？ 
女児は応募締切日において 14 歳から 17 歳までの年齢でなければなりません。つまり、クラブレベ
ルの賞の締切は 12 月 1 日ですから、受賞者は応募する年の 12 月 1 日に 14 歳から 17 歳の間の年齢
でなければならないということです。 
 
なぜ年齢制限が 14 歳から 17 歳までなのですか？ 
米国内のクラブの中には、18 歳の女児に「ヴァイオレット・リチャードソン賞」への応募資格がな
いことを問題だと考えるクラブがあります。けれどもこのプログラムは女児に焦点を当てるプログ
ラムとして企画されたものであり、18 歳（リジョンや連盟レベルでの受賞の時点までには 19 歳に
なっている可能性があります）というのは、もはや女児ではありません。さらに、「ヴァイオレッ
ト・リチャードソン賞」が奨学金プログラムと混同されないようにすることは重要であり、応募者
はボランティア・リーダーとして献身している女児たちの中から集められるべきです。18 歳という
のはしばしば大学入学のための奨学金を探している時期です。学校でこのプログラムを宣伝するこ
とは、これが奨学金プログラムであると間違われる可能性を高めます。また、各学年に相当する年
齢は国によって異なるため、クラブは学校でこのプログラムを宣伝するのではなく、女児がボラン
ティア活動をしている非営利組織を通して応募者を探すよう勧められています。  
 
クラブは受賞者への賞金の授与、および受賞者が選択する慈善活動への寄付が必要ですか？ 
クラブは、受賞者にも、受賞者が選択する慈善活動にも、賞金を授与する義務はありません。この
賞を企画する際に調査されたフォーカスグループによれば、十代の女児たちは自分の活動が公に表
彰されることによって活動意欲をかきたてられるという結果がでています。クラブは受賞者が公に
称えられるよう特に努力するよう勧められています。受賞者が賞状を受け取ったり、地元の新聞で
発表されるようにするとよいでしょう。この賞は奨学金ではなく、リーダーシップとボランティア
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の表彰プログラムとして企画されています。受賞者は、彼女を称えて、活動をしている組織、機関、
慈善活動に寄付が贈られる賞を喜ぶかもしれません。  
 
受賞者にリーダーシップの機会を提供することがなぜ大切なのでしょうか？ 

若い女性がリーダーとしての自信を増すために最も必要なのは、自分を表現し、考えを形作り、リ

ーダーシップ経験を積むことができる協力的な環境です。私たちのゴールは、若い女性に自信を持

たせ、そのリーダーシップの志を応援するべく力を貸すことです。若い女性は、長期的な社会変革

を実現するための創造性と革新への欠かせない源です。しかしながら、女児は自尊心のなさに苦し

み続けています－自分に自信があると感じている女児は、調査に答えたうちのわずか 17％です。あ

いにく、技能と能力に自信を持っているかどうかが、女児がリーダーシップを追求したいと希望を

持つことに大きな影響を与えます。 

クラブは、若い女性に、現在そして将来にわたってリーダーとして自己実現するよう応援し、励ま
すことで、このギャップに橋を架ける手伝いができます。クラブは、受賞者に技能と自信を付けさ
せるリーダーシップの機会を提供できます。技能と自信のいずれも、若い女性が地域のリーダーと
して活動を続けるために等しく重要なものです。つまり、女児のリーダーシップを促進するには、
自信を育て、リーダーシップ経験を得られる協力的な環境を提供することです。 
 
クラブが提供できるリーダーシップの機会としてはどのような例がありますか？ 

次にあげたのは、リーダーシップ機会を提供して受賞者に自信を付けさせるためにクラブが簡単に

できることの一覧です。これがすべてではなく、他にもできることはあるでしょう。もし、あなた

のクラブが、この他にも受賞者にリーダーシップ機会を提供するアイデアや経験をお持ちでしたら、

Eメール（program@soroptimist.org）で SIA に情報を共有してください。 

• 女児に焦点を当てたプロジェクトを行う際に受賞者にクラブのアドバイザーになってもらう。 

• 受賞者が関心を持っている問題に焦点を当てたクラブ・プロジェクトを計画するときに、受賞

者に関わってもらう。 

• 受賞者に翌年の賞の審査員に加わるよう依頼する。 

• 受賞者に、人前で、その活動について自信を持って話す双方向の機会を提供するために、表彰

式以外の例会、大会、その他の行事などで、活動について報告するよう招待する。 

 
なぜ応募資格は女児に限られているのですか？ 
国際ソロプチミストアメリカの使命は、地域社会と世界中で女性と女児の生活を向上させることで
す。SIA は男児や男性を差別しているのではなく、むしろ、女性と女児の特別な関心事に焦点を当
てることを選択しています。  
 
「ヴァイオレット・リチャードソン賞」応募申請書はウェブサイトから入手できますか？ 
「ヴァイオレット・リチャードソン賞」の応募申請書は、一般の方は、ソロプチミストのウェブサ
イトからは入手できません。このプログラムは、参加ソロプチミストクラブが所在する地域の女児
たちのみに提供されます。このため、連盟事務局では応募書類を配布したり受け付けたりはしませ
ん。資料はプロのグラフィックデザイナーがデザインし、印刷されたもので、その原本を地元の地
域社会で配布することが必要です。ウェブサイトからダウンロードしたものやコピーされたものは、
このプログラムとその資料のプロフェッショナルな質を貶めてしまうことになります。 
 

しかし、「ヴァイオレット・リチャードソン賞」の応募申請書が、全言語で使いやすい書き込み可

能なPDF形式で利用いただけます。ソロプチミストクラブは、この応募申請書を協力団体や、個人に

直接、Eメールで送ることができます。そうすれば、応募者は、申請書を記入し、完成した書類を直

接Eメールでクラブに送り返すことができます。書き込み可能な応募申請書は、SIAウェブサイトの

会員エリアにございます。 
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S クラブの会員はこの賞への応募資格がありますか？ 
S クラブの会員は「ヴァイオレット・リチャードソン賞」への応募資格があります。けれども、不
正を避けるために、S クラブの会員たちが「ヴァイオレット・リチャードソン賞」の候補となって
いる場合は、ソロプチミスト会員ではない人々に審査員となってもらうべきです。また、受賞者が
（賞金を受け取った場合）賞金を寄付する対象は、S クラブ以外の他の慈善団体とするように受賞
者に促すべきです。 
 
クラブはどうすれば「ヴァイオレット・リチャードソン賞」のための広報ができますか？ 
広報資料は、SIAウェブサイトの会員エリアから入手できます。この資料に含まれているのはファク
トシート、ニュースリリース、宣伝用の手紙などです。これらの資料はみな、地域社会で「ヴァイオ
レット・リチャードソン賞」について広く知ってもらうために、クラブの連絡先などの情報を書き込
むことができるようになっています。また、クラブが参加すべき様々な広報活動を説明するカレンダ
ーも含まれています。  
 
メディアで紹介される可能性を最大限にするには、クラブは 3月 8日の「国際女性デー」に日付を
合わせて受賞者を称える表彰式を開くべきです。（3月は米国では「女性の歴史月間」でもありま
す。）また、同じ時に、「女性に機会を与える賞」、「ルビー賞」の受賞者も表彰することによっ
て、より栄誉ある行事とすることができます。地元の著名人などを表彰の式典に招きましょう。 
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