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 「ソロプチミスト人身売買防止カード」 印刷の手引き

 
SIAは、クラブによる女性や女児の性的人身売買についての啓発活動を支援するために、カードを作成しま

した。カードは、地元の印刷会社やオンライン印刷会社で印刷することができます。 
 
 

オプション１：地元の印刷会社にファイルを持ち込む 

１．地元の印刷会社に、データ・ファイル 

をメール送信するか、CDディスクに入れて郵送、または持参する。（メールで送信するとデータが破損

することがあ    

るので、可能ならばCDディスクで送るのが望ましい。） 

２． 次のような仕様と、必要な枚数を伝えてください: 

文書タイプ: 両面印刷 

ファイル・タイプ:Adobe PDF 

文書サイズ： 4インチ（101.6mm） x 9インチ（228.6mm） 

用紙: コート四六判135ｋｇ あるいは コート菊判93.5ｋｇ 

インク・カラー: ４色/４色 

特記事項: 表と裏、上から下まで印刷し、４インチ（101.6mm）×９インチ（228.6mm）に裁断す

る。 

 

＊連盟会報「ベスト・フォー・ウイメン」を印刷している商報社カワカツ印刷（所在地：京都市、電話

075－441－3576、Eメールkawapri@alles.or.jp）が、ソロプチミストからの依頼に慣れており、このカ

ードの注文にも対応してくれますが、地元のどの印刷会社に注文してもかまいません。印刷代、郵送料、

依頼の手間などを考慮して、最適な印刷会社をお選びください。 

 
 
オプション２：オンライン印刷会社に注文する 

＊どのオンライン印刷会社に注文していただいてもかまいませんが、ここでは「フデビン」を通じて注

文する方法を紹介します。 

１． 「フデビン」のホームページに行く。http://www.fudebin.com/index.php 
２． 画面上、右側にある新規会員登録ボタンをクリックして会員登録を行う。（注文するには会員

登録が必要です。登録は無料で、2回目以降の注文には登録は不要です。） 

３． 会員登録終了後、画面上部の「チラシフライヤー」のタブをクリック。 

４． 注文のページ（「仕様とオプションを決定し、枚数を入力してください」と書かれている）が

でたら、次の要領で、仕様を選択する 

（１） 仕上がり：オフセット印刷 

（２） サイズ：B5 

（３） 製本加工：折りなし 

（４） 用紙種類：コート紙→OK アートポスト 220 

（５） 印刷色数：４色／４色 

（６） 発送納期を選択  

（７） オプション：なし 
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（８） 印刷枚数を入力する 

 

５． 「次へ」のボタンをクリックし、入稿データについて次の要領で入力 

（１） 原稿名：「ソロプチミスト人身売買防止カード No.1」 

（２） 作成ソフト：PDF 

（３） 入稿方法：WEB 入稿 

（４） 入稿予定日：（自分で選択） 

（５） 重要！：連絡事項の欄に、「サイズの変更４インチ（101.6mm）×９インチ（228.6mm）

に裁断」と記入する 

６． 「次へ」のボタンをクリックし、配送方法と支払い方法、送付先、梱包方法を選択する。 

７． 注文内容を確認して、決定する 

８． 注文確認メールが来る 

注意：すでに SIA からフデビン印刷へ「ソロプチミスト人身売買防止カード No.1」のデータフ

ァイルは入稿済みですので、クラブが改めてデータファイルを入稿する必要はありません。 
   
 


