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人身売買、奴隷制と女性 
現在、世界中で何百万人もの女性と女児が奴隷として暮らしています。これらの女性は、たいていの場

合、無理やりに性労働に引き込まれ、捕獲者によって脅されたり痛めつけられたりして、やがては抵抗

する意欲を一切なくしてしまいます。性的奴隷制の中で暮らしている女性たちは、国内と国際的な人身

売買の被害者です。国際的な人身売買の被害者には、言語の壁、外国の刑事裁判制度、国際犯罪組織に

よる家族への脅しなど、さらなる障害が加わります。奴隷制がその被害者に与える明白な損害があるに

もかかわらず、奴隷 ― 特に女性の性的奴隷 ― に対する需要は高まり続けています。奴隷制は、国際犯

罪の収入源の上位 3 つの 1 つとなっています。人身売買の加害者は、自らの犯罪に対して、（たとえ罰

則があったとしても）処罰されることはほとんどありません。 
 
性的奴隷制と人身売買は世界中のどの国でも起こっているので、全てのソロプチミスト・クラブには、

世界中で現代の奴隷制について意識を高め、奴隷の身に置かれている人たちを救出し、人身売買の加害

者と奴隷の所有者の訴追を増やす闘いに参加する責務があります。次の数字について考えてみてくださ

い： 
 
• 人権団体の推計では、1,230 万～2,700 万人ほどが、現在奴隷として暮らしている。 
• 国連は、人間の搾取の市場価値の総額は 320 億ドル、初回の人身売買からの収益は 100 億ドルに上

ると推定している。 
• 毎年、80 万から 90 万人の人たちが、国境を越えて売買されている。 
• 人身売買被害者の６６パーセントが女性で、１３パーセントが女児である。 
• 人身売買被害者の７９パーセントが、性的搾取のために売られる。 
• 売春を始める平均年齢は、12～１４歳である。 
 
クラブは、ソロプチミストのウェブサイトで提供されている資料を読むことによって、人身売買と性的

奴隷制についてさらに詳しく学ぶことができます。 
 
ソロプチミスト人身売買防止 
「ソロプチミスト人身売買防止」プロジェクトのゴールは、人身売買と性的奴隷制について、一般の

人々の間で認識を高めることです。啓発プロジェクトが選ばれたのは、この問題がなくなるようにする

ために必要な最初のステップが、全ての人々が必ずその存在を知るようにすることであるからです。十

分な数の人がこの問題を知るようになれば、そういった人たちは力を合わせて、必ずその問題をなくす

ことができます。政府がこの国際犯罪をなくすための措置を講ずるよう一般の人たちが主張すればする

ほど、大きな進展が見られるようになります。 
 
その目的のために、ソロプチミストは、女性と女児の性的人身売買について広く一般の人々に情報を提

供するカードを作成しました。情報は、それを読んだ人たちに女性の性的人身売買をなくすために関与

するよう促す、シンプルかつ力強い形で提供されています。カードは、国際ソロプチミストアメリカの

参加各国に合うように改作され翻訳されています。この印刷物は、人々をソロプチミストのウェブサイ
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トに導き、奴隷制および性的人身売買の詳細と、この問題に終止符を打つために個人に何ができるのか

が学べるようにします。 
 
カードの配布は効果的ですが、カードの配布がメディアの注目と結び付くとキャンペーンはもっと大き

な成功を収めるようになります。手引きや広報資料の見本は全て、「ソロプチミスト人身売買防止」の

広報パケットで提供されています。 
 
このプロジェクトは、年間のいつでも実施することができます。最初の年には、米国以外では、12 月 2
日の「奴隷制度廃止国際デー」に、米国では 1 月 11 日の「全国人身売買意識啓発デー」にプロジェク

トの幕開けのイベントが行われました。今後も、12 月 2 日と 1 月 11 日は、カードの配布についてメ

ディアを引き付ける絶好の実施日となるでしょう。とはいうものの、「ソロプチミスト人身売買防止」

のカードと広報資料は、クラブにとって都合の良いどんなときにでも使えるように作られています。 
 
プロジェクト参加のためのステップ 
このプロジェクトは、クラブが人身売買について認識を高めるだけでなく、この重要な問題に取り組ん

でいる国際組織としてソロプチミストの知名度を高めるための簡単な方法でもあります。たった 3 つの

ステップで、クラブは性的奴隷として暮らしている女性と女児の生活に変化をもたらすことができます。

ステップ 4 は、自分たちのクラブのプロジェクトを一歩前進させ、この問題に取り組むのにもっと踏み

込んだプロジェクトを企画することに関心のあるクラブのためのものです。 
 
ステップ 1：人身売買防止カードを SIA 事務局のウェブサイトからダウンロードして印刷する。すべ

てのカードは、カード印刷方法の説明書と共に、ウェブサイトの会員エリアのプログラムセクションか

ら PDF ファイル形式で入手できます。必要なだけ印刷ください。 
ソロプチミスト人身売買防止カード 
 
ステップ 2：地域のさまざまな場所でカードを配布する。理想的な場所としては、人々が腰をかけて

待っているようなところが含まれます。目標は、目を通して内容について考えてみられるだけのちょっ

とした時間のある人たちの手に、カードが渡るようにすることです。例えば、次のような場所が考えら

れます： 
• 社会福祉機関 
• 医院 
• 病院 
• 職場 
• 企業 
• 図書館 
• 大学 
• 交通機関発着所 
• 警察署 
• ドメスティック・バイオレンス・シェルター 

 
ステップ 3：カードの配布の前後に、広報イベントを計画する。カードの配布を、12 月 2 日や 1 月 11
日のように、メディアの中で動きのある何かと結び付けるのが最良です。しかし、人身売買についての

大規模な調査結果の公表や、大々的に報道された人身売買加害者の逮捕のように、クラブとプロジェク

トが大きな評判を呼ぶのを助けるような出来事は他にもあります。クラブがカードの配布を決めたとき

には、この問題についての認識をさらに深めるために、地元新聞社へのニュース・リリースや論説の送

付も行ってください。最後に、人身売買についてのスピーチの見本を利用することを検討し、他の組織

に対してスピーチを行う予定を立ててください。詳しい情報については、「ソロプチミスト人身売買防

止」広報資料をご覧ください。 
「ソロプチミスト人身売買防止」広報資料 
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ステップ 4： 多くのクラブが、啓発行事に取り組んでおり、女性と女児の奴隷化を終結させるためにさ

らなるアイデアを探しています。ソロプチミスト・クラブができることは他にもあります。性的奴隷制

を終わらせ、女性と女児が夢を生きられるようにするには、多方面からのアプローチが必要です。ソロ

プチミスト人身売買防止を通じた啓発活動は優れた第一歩です。さらなるアプローチとしては、被害者

への支援や、変化を提唱したり、奴隷制を予防したりすることがあります。 
 

女性をエンパワーするソロプチミスト・プロジェクトを支援し、女性たちが夢を生きるのを手助けして

ください。女性に教育や職業訓練へのアクセスを提供するソロプチミスト・プロジェクトは、彼女たち

が未来を選択できるようにします。これらのプロジェクトは、性的奴隷制から救出された女性や女児に

手を差し伸ばし、被害者への支援として利用することもできます。例えば、１人の女性に「女性に機会

を与える賞」を提供することによって、クラブは、その女性に、本人と家族のためにより良い生活を作

り出すチャンスを提供することができます。「女性と女児のためのソロプチミスト・クラブ助成金」を

申請して、女性に技能訓練を提供し、女性が貧困や暴力と無縁の生活を送るのに必要な手助けをしてく

ださい。助成金はまた、若者に、女性に対する暴力を終結させるカギとなる要素である健康的な関係に

ついて啓発するために使うこともできます。 
 
「人身売買：被害者の支援と変化の提唱」モデル・プログラム・キットが、SIA のウェブサイトで提供

されており、そこには、人身売買の定義および女性はどのようにしてどんな理由で売買されるのかの説

明；SIA の各国での人身売買に関する情報；女性の人身売買に関連した国内法、国際法についての情

報；国の内外に向けた提唱キャンペーンの開始に関する情報；人身売買されてきた女性を助けるために

専門家のネットワークをどのように築き維持するのかの説明；幅広い国際的な情報源のリストが含まれ

ています。 
ソロプチミスト人身売買防止モデル・プログラム・キット（英語のみ） 
 
加えて、ソロプチミストは今期、地方政府や政府に性的奴隷制を終結するためにスウェーデン・モデル

の法律を採用するように求める特別なキャンペーンを開始します。スウェーデン・モデルでは、性的奴

隷制の被害者が新しい人生を生きるのを支援する一方、セックスの書い手を処罰します。 
 
人身売買に焦点を当てた分野での他の組織と協力しましょう。多くの地域社会では、政府組織と非政府

組織が、人身売買に取り組むため、協力しています。さらに啓発を進め、奴隷制を止めさせる具体的な

措置をとり、被害者を支援し、加害者を処罰するために連携を組みましょう。 
 
連盟全域で多くのクラブがユニークかつ効果的な方法でこの問題に取り組んでいます。いくつかのクラ

ブ・プロジェクトは、ＳＩＡウェブサイトのソロプチミスト人身売買防止のセクションと、ウェブサイ

トの会員エリアのプログラム分野にある「年間ソロプチミスト人身売買防止報告書」で、紹介されてい

ます。 
 
ソロプチミストのウェブサイト上の資源 
プロジェクトの一環として、性的人身売買について、さらには、人身売買をやめさせるために個人に何

ができるのかについてもっとたくさんの情報が得られるソロプチミストのウェブサイトを訪れるよう

人々に奨励することがあります。これらの資料は、会員も非会員も同じように使うことができます。以

下 の 資 料 が 、 ソ ロ プ チ ミ ス ト の ウ ェ ブ サ イ ト の 一 般 向 け の 部 分 で 提 供 さ れ て い ま す

（http://www.soroptimist.org/trafficking/trafficking_jp.html） 
 
• 「白書－奴隷制の新しい顔」 この長文の調査報告書には、性的人身売買と奴隷制についての詳細

な情報が掲載されています。この問題についてよく知らない人にとっては、優れた入門の参考書で

す。この白書では、供給、供給者、使われている手法、人身売買の需要の側、人身売買の影響、人

身売買と闘うには何をすべきかなどを取り上げています。 
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• 人身売買についてよくある質問〔FAQ〕： これは、白書よりも短くて簡潔な文書ですが、同様の

情報を提供しています。この FAQ は、人身売買に関連した次のような質問に答えています：女性

や女児を売買しているのは誰なのか？ 女性はどのようにして売買されているのか？ 人身売買され

てきた女性や女児を買うのは誰なのか？ 性的人身売買の影響にはどのようなことがあるのか？ 
• 性的人身売買防止のために自分には何ができるのか： 「ソロプチミスト人身売買防止」のゴール

は、性的人身売買についての意識を高め、さらには、人々に人身売買をやめさせるための活動をす

るよう促すことです。カードは、人々をソロプチミストのウェブサイトに導き、そこで人々は、次

のような個人ができることについて助言を受けます：E メールによるニュース配信通知に登録し、

地元地域でこの問題について調査することにより、もっと詳しく学ぶ；ソロプチミストのウェブサ

イトにある情報を伝えることにより、他の人たちを教育する；ソロプチミストのように女性をエン

パワメントし性的奴隷制をなくす活動をしているグループを支援する；法律の強化と施行を提唱す

る。 
• ソロプチミスト人身売買防止のメディアクリップ： 「全国人身売買意識啓発デー」に行なわれた

ソロプチミストの啓発行事ついて報道した記事や番組を読んだり、聞いたり、見たりできます。 
 
ソロプチミスト人身売買防止に関する資料はすべて、ＳＩＡウェブサイトの会員エリアのプログラム・

セクションにございます。 
（英語）http://www.soroptimist.org/members/program/Program_Trafficking.html  
（日本語）http://www.soroptimist.org/members/translatedresources/japanese.html#prog_j  
 
人身売買に関する情報や啓発方法、「ソロプチミスト人身売買防止」プロジェクトについてさらに情報

がご入用の場合は、siahq@soroptimist.orgまでご連絡ください。 
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