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 蘭馨會紅寶石獎: 

表彰婦女幫助婦女
 

 
 
在世界各地，許多婦女在致力於改善婦女和女青少年的生活。有些婦女透過自己個人努力或義工活動改善
婦女和女青少年的生活狀況，還有些婦女則透過職業管道來達到此項目的。「蘭馨會紅寶石獎」就是以前
的「改變婦女狀況獎」, 是為了表彰這些婦女而設立的。這些婦女儘管本人並非蘭馨交流協會會員，但她們
的工作推進蘭馨交流協會所重視的問題，而且又在改善婦女生活方面樹立了典範。過去，蘭馨交流協會透
過三個獎勵項目表彰婦女和企業「傑出婦女獎」、「婦女幫助婦女獎」和「提高婦女地位獎」。此獎項綜
合了以往的各項表彰項目，讓各分會在表彰這些婦女和宣傳此項活動時更為簡便。 
 
理事會決定採用一個獨特的新名稱來命名此獎項，並由全球的蘭馨會員共同投票選擇。蘭馨交流協會紅寶
石獎：表彰婦女幫助婦女，是用以紀念聯盟的第一位主席 Ruby Lee Minar。她的名字 Ruby 也是紅寶石的意
思，而紅寶石代表智慧、身份、活力、力量、權力和愛，這些特質也正是此獎項得主應具有的內涵。 
 
此項獎勵旨在表彰在改善婦女生活方面作出傑出貢獻的婦女。例如，幫助建立家庭暴力庇護所、為身處風
險少女建立輔導活動、或遊說所在公司提供員工托兒服務的婦女等，都可以得到表彰。此項活動使分會和
整個組織能有機會向她們致謝，並鼓勵其他人探討幫助婦女的辦法。「紅寶石獎」得獎者應為女性，並符
合以下條件： 
• 曾致力於改善婦女和女青少年的生活； 
• 曾對婦女和女青少年的生活帶來重大的影響； 
• 會激勵和鼓舞其他婦女。 
 
此項活動不僅對婦女進行表彰，而且能帶來招募會員和提高大眾意識的機會。由於被提名的候選人是分會
希望邀請入會、對本協會的使命感興趣的婦女，因此本項獎勵活動可用作招募會員的管道。邀請提名、頒
獎和舉行表彰得獎者的大會，可提高組織的知名度，並有助於近一步鞏固蘭馨交流協會的形象。頒獎，特
別是此類獎勵，是具有新聞價值的⎯⎯是媒體報導的自然對象。 
 
參與本項活動手續很簡單，對分會有許多重大好處，包括： 
• 近一步推動改善婦女及女青少年生活的活動 
• 增進聯絡交流 
• 表彰社區中的傑出婦女 
• 招募會員 
• 媒體報導分會活動 
 
資格 
• 社區中通過自己的職業或個人活動致力於改善婦女或女青少年生活的婦女。 
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• 透過認定婦女和女青少年的一項需求並集中精力加以解決，這位婦女為改善婦女和女青少年的生活狀況
作出了貢獻。 

• 儘管分會可以表彰某一位婦女的畢生成就，但絕大部分工作應該是在過去兩年之內完成的。 

以往的得獎者、蘭馨交流協會會員，蘭馨交流協會會員的直系親屬、蘭馨交流協會的工作人員無資格獲得
此項獎勵。直系親屬包括父母、兄弟姊妹、親生子女、領養子女或繼生子女. 

截止日期: 各分會負責設定提名、評審和甄選得獎人的截止日期. 

時間安排範例 
8 月至 11 月 
• 徵求申請提名 
• 刊登獎金申請人申請廣告 

12 月 1 日 
• 分會接受申請的截止日期 

12 月至 1 月 
• 分會進行評審 

1 月 15 日 
• 邀請分會得獎者在 3 月 8 日表彰活動上發言 

3 月 
• 在 3 月 8 日「國際婦女節」或 3 月 8 日前後舉行表彰活動 
• 邀請媒體採訪報導表彰活動 
• 在當地報紙或雜誌刊登祝賀廣告 

表彰方式 
各分會可自行決定給予得獎者何種方式的獎勵。可考慮以下方式： 
• 向得獎者所指定的（造福婦女或女青少年的）慈善組織捐款 
• 頒發證書（可從美洲國際蘭馨交流協會會員專用網頁下載） 
• 以得獎者名義向蘭馨交流協會捐款 
• 組織得獎者所指定的、造福婦女或女青少年的服務日活動（例如，分會可為家庭暴力庇護所粉刷房間，

或在廉價舊衣店裡為顧客服務一天等等。） 
• 舉行正式表彰活動，邀請得獎者發言，跟大家分享她那激動人心的故事。（參閱第四步） 

 
第一步：從國際蘭馨交流協會美洲聯盟的網站下載資料 
除以上分會說明之外，SIA網站會員區的活動計劃部分還登載以下蘭馨會紅寶石獎分會資源以供使用: 

• 評審表 

• 徵求提名邀請函示例 

• 人選提名表 

• 分會證書 

• 專區證書 

• 相關資料 

http://www.soroptimist.org/members/translatedresources/taiwanese.html#prog_t
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• 宣傳資料 

• 人選提名廣告說明 

• 祝賀廣告說明 

• 紅寶石獎標誌 

第二步：徵求申請提名 
徵求申請提名過程有以下三項目標： 

• 取得獎金的合格的提名申請， 

• 提高社區對該項獎勵以及對分會和國際蘭馨交流協會的瞭解， 

• 取得潛在會員發展對象的相關資訊。 

分會應在本社區徵集提名。婦女可對本人提名，也可在徵得本人同意前提下由他人提名。分會會員亦可對

人選提名，但提名者不得擔任評審工作。備有人選提名表、徵求提名邀請函示例和廣告示例，可刊登於當

地的報紙、通訊或者雜誌上。此外，人選提名表亦可印製成傳單，在社區和分會的各項活動上散發。 

編製一份能找到合格人選的公司、大學和組織的名單。向這些單位發函，附上人選提名表。向這些單位寄

出一份廣告，爭取刊登在其內部通訊上。此外，還可在當地的報刊雜誌上刊登廣告。 

發獎是在社區內增加分會和蘭馨交流協會知名度的大好機會。散發人選提名表和廣告可讓更多人進一步瞭

解蘭馨交流協會。向為改善其他婦女生活的婦女授獎亦可讓更多人瞭解蘭馨交流協會的宗旨。 

最後，符合得獎資格的婦女都滿腔熱忱地幫助其他女性，這是會員加入蘭馨分會最重要的理由。提名過程

結束後，是邀請這些婦女入會的好時機。要向她們說明，正因為她們熱心致力於改善其他婦女的生活，分

會覺得她們可能願意成為分會的會員。 

第三步：評審被提名人選 
由分會三至四名會員組成評審委員會（如分會會員參與得獎者人選提名，可邀請非蘭馨交流協會會員擔任

評審人員）。請評審委員會委員用所附的評審表為每位被提名人打分。統計分數後，如沒有明顯領先者，

則將範圍縮小至得分最高的兩人或三人。通過進一步的討論選出得獎者，也可用評審表重新計分。如委員

會無法最後定奪，則將得分最高的兩位候選人提交分會全體會員討論決定。 

第四步：舉行授獎活動表彰得獎者 
分會每年都要授予「爲婦女創造機會獎」，可能還授予「女青年志工獎」以及一項獎勵。要同時表彰所有

這些獲獎者，一個好辦法是專門舉行一項活動（授獎午餐或者晚宴），屆時分會會員可以團聚在一起，邀

請家人和社區代表參加，舉行發獎儀式，慶祝蘭馨交流協會一年來的成就。 

3 月 8 日是「國際婦女節」，在這一天或在此前後舉行這項活動是最合適不過的。世界各地都過「國際婦   

女節」。 為爭取與男子平等參與社會的權利，婦女奮鬥了幾個世紀，「國際婦女節」就是鬥爭的成果。從

二十世紀一開始，世界各地的婦女就以紀念「國際婦女節」作為號召，爭取婦女權利，參與政治進程。這

個節日是回顧所取得的進展、呼籲改變現狀、慶祝爭取婦女權利的勇氣和決心的節日。 
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成立表彰活動的籌備委員會。籌備時要考慮以下因素： 

• 預算是多少？ 

• 分會是否可出售入場券以收回一些成本，甚至籌款？ 

• 應舉行何種形式的活動⎯⎯午餐、晚宴、自助餐會、雞尾酒會？ 

• 大會地點？ 

• 邀請何人參加？列出名單，包括當地社會賢達、得獎者及其來賓、提名人、擬吸收入會的潛在會員、新

聞媒體、專區領導人等。 
• 大會宣傳資料中應包含關於得獎者的資訊、關於蘭馨交流協會所從事工作的資料，以及對評審人員、向

分會捐贈資金、對表彰活動提供贊助的組織和個人表示謝忱。 

第五步：宣傳 
「紅寶石獎」為對外宣傳提供了一個良好的渠道，因為重點在於表彰對為他人作出奉獻的人士的活動向來
受到媒體的青睞。各分會應該利用這個機會，向當地報刊、電視台、廣播電台宣傳「紅寶石獎」項目，舉
行專門活動表彰得獎者。除了有助於各分會樹立自己的以改善婦女及女青少年生活為己任的形象之外，分
會參與還有助於樹立聯盟的形象。 

如果分會不打算舉行專門活動慶祝受獎者，也應爭取媒體對此活動和分會的受獎者進行報導，並爲此目的
專門撰寫新聞稿和情況介紹。有關做宣傳的準則和更多的點子, 請參考登載在 SIA 網站會員區活動計劃部分
的紅寶石獎宣傳資料, 其網址如下: 
http://www.soroptimist.org/members/translatedresources/taiwanese.html#prog_t 
 
要瞭解有關宣傳紅寶石獎的資訊，請與 SIA的公關專家 Kamali Brooks聯繫，電信網址

是 kamali@soroptimist.org。 
 
第六步： 
請利用蘭馨分會慶祝成功獎! 呈報分會的成功計劃. 紅寶石獎活動可以列為活動計劃或社會知名度項目呈送. 
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