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Muitas mulheres no mundo inteiro estão trabalhando para melhorar a vida de mulheres e meninas. Algumas delas 
trabalham através de seus esforços voluntários pessoais, outras o fazem através de meios profissionais. O Prêmio 
Soroptimista Ruby, anteriormente chamado Prêmio Soroptimista Fazendo uma Diferença para Mulheres, foi 
criado para homenagear estas mulheres. Apesar de não serem Soroptimistas, o trabalho delas ajuda promover os 
assuntos que são importantes à Soroptimista, e ao mesmo tempo oferecem histórias estimulantes de como fazer 
uma diferença na vida das mulheres. Anteriormente, as Soroptimistas homenagearam mulheres e empresas através 
de três programas de prêmios – Mulheres de Destaque, Mulheres Ajudando Mulheres e Avançando o Status da 
Mulher. Este prêmio simplifica os antigos programas de prêmios de  reconhecimento, e torna mais fácil para os 
clubes homenagearem estas mulheres e divulgar o programa. 

A diretoria decidiu homenagear o programa com um nome novo e singular, e Soroptimistas do mundo inteiro 
votaram  na escolha do novo nome. O Prêmio Soroptimista Ruby: Para Mulheres Ajudando Mulheres, honra a 
primeira presidente da federação, Presidente Ruby Lee Minar. O rubi também é geralmente é associado com 
sabedoria, importância, vitalidade, força, poder e amor: Todas as palavras personificam as recebedoras deste 
prêmio. 

 
Este  prêmio honra mulheres que estão fazendo uma diferença extraordinária  na vida de outras mulheres. 
Exemplos: uma mulher que ajuda estabelecer um albergue de violência doméstica; um programa de instrução para 
meninas em alto risco, ou uma mulher que influencia sua empresa oferecer uma creche no local de trabalho. Este 
programa dará aos clubes, e a organização inteira, a oportunidade de agradecer e encorajar outras explorarem 
meios para ajudar as mulheres. A recebedora de um Prêmio Ruby deve ser uma mulher que: 
• trabalhou para melhoria da vida de mulheres e meninas, 
• realizou um impacto significativo na vida de mulheres e meninas, 
• será de inspiração e estímulo a outras mulheres. 
 
Este programa não somente honra mulheres, mas também fomenta oportunidades para recrutamento de sócias e 
conscientização pública. Este prêmio pode ser usado como meio para recrutamento, pois as nomeadas serão 
mulheres que os clubes podem querer convidar a sociedade, e as quais estão interessadas na missão na 
organização. Pedidos para nomeações, oferecimento do prêmio e a realização de um evento homenageando a 
recebedora, irão chamar atenção a organização e ajudar firmar a identidade da Soroptimista. Os prêmios, 
especialmente os deste tipo, são de interesse jornalístico – eles naturalmente incitam cobertura da mídia. 
 
A participação neste programa é simples, e oferece muitas oportunidades de compensação para o clube, incluindo: 
• promoção dos assuntos que melhoram a vida para mulheres e meninas 
• estabelecimento de rede de contatos 
• homenagem a uma mulher especial da comunidade 
• recrutamento de sócias 
• cobertura da mídia para o clube 
 
Qualificações 
• Uma mulher da comunidade que está melhorando a vida de mulheres e meninas através de sua vida 

profissional ou pessoal. 
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• Identificando e colocando enfoque em uma necessidade de mulheres e meninas, esta mulher contribuiu para a 
melhoria da vida delas. 

• Apesar de que os clubes podem honram mulheres for uma longa vida de bons trabalhos, a maioria do trabalho 
deve ter sido realizado durante os dois últimos anos. 

 
Vencedoras anteriores, Soroptimistas, família imediatas de Soroptimistas e funcionários da Soroptimistas não 
são qualificados a recebimento deste prêmio. Família imediata é definida para incluir pais, irmãos ou filhos 
naturais, adotivos ou por casamento. 
 

Exemplo de cronograma: Cada clube tem a responsabilidade de marcar o seu próprio prazo para nomeações, 
escolha e seleção da recebedora. 
 
Exemplo de cronograma 
Agosto – Novembro 
• Solicitação de nomeações 
• Colocação de um anúncio para nomeações 
 
1 de Dezembro 
• Prazo do clube para recebimento de nomeações 
 
Dezembro – Janeiro 
• Realização da seleção da vencedora em nível de clube 
 
15 de Janeiro 
• Convidar homenageada do clube a falar no evento de reconhecimento em 8 de março 
 
Março 
• Realizar um evento de reconhecimento em (ou perto) de 8 de março, Dia Internacional da Mulher 
• Solicitar publicidade para o evento de reconhecimento 
• Colocar um anúncio congratulando a homenageada nos jornais ou revistas da comunidade 

Reconhecimento 
Cada clube decidirá que tipo de reconhecimento ele dará à sua homenageada. Considere os seguintes: 
• contribuição a uma organização beneficente (que beneficia mulheres ou meninas) escolhida pela 

homenageada 
• um certificado (disponível na seção de sócias da Web site da SIA) 
• uma doação à Soroptimista em nome da homenageada 
• um dia de serviço, escolhido pela homenageada, para beneficiar mulheres ou meninas (por exemplo: o clube 

pode pintar quartos em um albergue de violência doméstica ou passar um dia ajudando clientes em lojas de 
caridade) 

• um evento formal de reconhecimento, onde a homenageada pode ser convidada a compartilhar a sua história. 
(Veja o quarto passo) 

Primeiro Passo: Fazer o download de materiais da Web site da SIA 
Além dessas instruções para clubes, os seguintes materiais do Prêmio Soroptimista Ruby para clube estão 
disponíveis na seção programas da área de sócias na Web site da SIA: 
• Folha de Avaliação 
• Exemplo de Carta de Nomeação 
• Formulário para Nomeação 
• Certificado de Clube 
• Certificado da Região 
• Folha de Fatos 
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• Materiais para Publicidade 
• Instruções para Anúncio de Nomeação 
• Instruções para Anúncio de Congratulações 
• Logo Ruby 
 

Segundo Passo: Solicitação de nomeações 
Existem três objetivos no processo de nomeação: 
• receber nomeações qualificadas para o prêmio, 
• aumentar o conhecimento comunitário sobre o prêmio, clube e a Soroptimista, 
• receber informação sobre possíveis sócias. 
 
O clube deve solicitar nomeações na comunidade. As mulheres podem nomear a si mesmas ou a nomear outras, 
após receber o consentimento delas. As sócias de clube podem fazer nomeações, todavia, se elas assim o fizerem, 
elas não devem participar no processo de seleção. Formulário para nomeações, exemplo de cartas solicitando 
nomeações e exemplo de anúncios, estão disponíveis e podem ser colocados nos jornais comunitários, boletins ou 
revistas. O formulário para nomeação pode também ser feito em formato de folheto publicitário, e pode ser 
distribuído em vários eventos comunitários e de clube. 
 
Faça uma lista dos comércios, empresas, universidades e organizações onde mulheres qualificadas podem ser 
encontradas. Envie cartas com formulários para nomeação a esses lugares. Envie uma cópia do anúncio para 
inclusão em seus boletins. Também coloque um anúncio em jornais e revistas de sua área. 
 
O oferecimento deste prêmio é uma ótima oportunidade para aumentar o conhecimento sobre o clube e a  
Soroptimista em sua comunidade. A distribuição de formulários para nomeação e anúncios, aumenta o 
conhecimento sobre a Soroptimista a uma audiência mais ampla. O oferecimento do prêmio a uma mulher que 
melhora a vida de outras mulheres, também aumenta o conhecimento dos assuntos que são importantes a 
Soroptimista. 
 
Finalmente, mulheres que são qualificadas a este prêmio, estão interessadas em ajudar outras mulheres – a razão 
número um mencionada para associação a um clube Soroptimista. Após o processo de nomeação, seria oportuno 
convidar estas mulheres a unirem-se a sociedade Soroptimista. Explique que, por causa de seu interesse em 
melhorar a vida de outras mulheres, o clube acha que elas gostariam de ser sócias do clube. 
 
Terceiro Passo: Seleção das nomeadas 
Forme dentro do clube um comitê com três ou cinco membros,  para seleção das nomeadas. (Se sócias do clube 
fizeram nomeações para o prêmio, solicite pessoas não Soroptimistas fazerem a escolha dentre as nomeadas.) 
Usando a folha de avaliação incluída, os membros do comitê devem avaliar cada nomeação. Após a contagem dos 
pontos de todas concorrentes, se não houver uma clara vencedora, reduza a escolha para a finalista dentre as duas 
ou três nomeadas com o maior número de pontos. Tente selecionar a homenageada através de discussões, ou 
usando novamente a folha de avaliação. Se o comitê não conseguir chegar a uma conclusão, apresente as duas 
candidatas com o maior número de votos ao clube, e deixe o clube inteiro decidir. 

Quarto Passo: Realização de um evento para homenagear a recebedora do prêmio 
Anualmente os clubes oferecem Prêmios de Oportunidade para Mulheres, possivelmente um Prêmio Violet 
Richardson e um prêmio de reconhecimento. Um ótimo meio de homenagear todas recebedoras de prêmios de 
uma vez só, é realizar um evento, almoço ou jantar, onde as sócias do clube possam se reunir, convidar familiares 
e membros da comunidade, oferecer os prêmios e celebrar um ano de trabalho Soroptimista bem sucedido. 
 
Um dia perfeito para realização deste evento é dia 8 de março, o Dia Internacional da Mulher, o qual é observado 
no mundo inteiro. O Dia Internacional da Mulher está enraizado nos muitos séculos de lutas para as mulheres 
participarem na sociedade em igualdade de condição com os homens. Desde o início desse século, as mulheres do 
mundo inteiro têm usado o Dia Internacional da Mulher como um ponto de convergência, com esforços 
coordenados para exigir os direitos da mulher e a participação no processo político. É também um tempo para 
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refletir no progresso realizado, pedir mudanças e celebrar atos de coragem e determinação em busca dos direitos 
da mulher. 
 
Forme um comitê para planejar um evento de reconhecimento. Considere o seguinte quando planejar um evento: 
• Qual é o orçamento? 
• O clube poderia vender ingressos para contrabalançar os custos ou até angariar fundos? 
• Que tipo de evento deve ser – almoço, jantar, coquetel? 
• Onde o evento será realizado? 
• Quem será convidado? Faça uma lista dos dignitários da área, homenageadas e seus convidados, pessoas que 

fizeram nomeações, possíveis sócias, mídia, liderança regional, etc. 
• O programa deve incluir informação sobre as homenageadas do evento, informação sobre o trabalho da 

Soroptimista, e agradecimentos ao comitê de seleção, organizadores ou indivíduos que contribuíram fundos 
para o clube ou para patrocínio do evento. 

 
Quinto Passo: Publicidade 
O Prêmio Ruby oferece uma excelente via para publicidade, pois o objetivo do programa de reconhecer pessoas 
por boas obras, é muito atrativo a mídia. Os clubes devem aproveitar-se disto e divulgar o Prêmio Ruby nos 
jornais e estações de televisão e rádio da área, como também realizar um evento especial para homenagear as 
recebedoras de prêmios. Além de ajudar os clubes cunharem uma identidade como uma organização que melhora 
a vida para mulheres e meninas, a participação do clube também ajudará a edificação de identidade no nível da 
federação. 

 
Se o clube preferir não realizar um evento para homenagear a vencedora, assim mesmo ele deve pedir à mídia 
cobertura sobre o programa e a vencedora do clube. Para idéias e diretrizes mais detalhadas para trabalhos de 
publicidade, refira-se aos materiais de publicidade do Prêmio Ruby que se encontram na seção de programas da 
área de sócias da website da SIA: 
http://www.soroptimist.org/members/translatedresources/portuguese.html#prog_p. 
  
Para maiores informações sobre publicidade para o Prêmio Ruby, entre em contato com a especialista de relações 
públicas da SIA, Kamali Brooks, pelo e-mail kamali@soroptimist.org.  
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