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蘭馨交流協會為婦女創造機會獎 
「蘭馨交流協會為婦女創造機會獎」於 1972 年創立，主要目的在幫助那些提供家庭主要經濟來
源的婦女得到必要的技能訓練和教育，以便改善她們的就業機會，並為她們自己和家人改善生活
品質。每年都有超過 150 萬美元的分會、專區、和聯盟基金被頒發給 SIA 分佈在 19 個會員國和
領域的 1000 多名婦女。得到這些獎金的婦女可以利用這筆錢來支付任何與教育訓練相關的費
用，包括學費、書本費、托兒所、以及交通運輸費。「為婦女創造機會獎」申請表已有易於填寫
的電子式申請表 (PDF 表格)，各分會可用電子郵件將申請表傳送給各合作機構或個別的申請人。
申請人可在線上填寫申請表，並在完成後以電子郵件傳送回分會。可直接填寫的電子式申請表登
載於 SIA 網站會員區中的活動計劃部分。 
蘭馨會為婦女創造機會獎資源 
 
蘭馨婦女與女孩分會專款 
「蘭馨婦女與女孩分會專款」是頒贈給「蘭馨交流協會」分會的獎金，有了這些資金，分會就可
以遵守 SIA 的使命，在它們的社區開始或繼續進行改善婦女或女孩生活的專案。今年有 175,000 
美元的資金可供分會申請。專案提議的截止日期是 2012 年 3 月 15 日。  
蘭馨婦女和女孩分會專款 
 

蘭馨婦女與女孩災難專款 
國際蘭馨交流協會美洲聯盟與國際蘭馨交流協會歐洲聯盟合作計劃 
國際蘭馨交流協會美洲聯盟很高興能與國際蘭馨交流協會歐洲聯盟聯合擴展蘭馨會婦女與女孩災
難專款的涵蓋範圍與影響力. 兩個聯盟過去曾經一起共同支援在肯亞、海地和智利的婦女與女孩. 
於 2011 年 9 月SIA與SIE將兩個聯盟的災難專款計劃結合時這項合作即正式開始. SIA與SIE所屬的
分會、專區或歐盟專區最多可以申請 $20,000 美元的專款來協助當地社區受災難威脅或受害的婦
女與女孩. 災難專款的申請應該寄至SIA總部.「蘭馨會災難專款」的唯一基金來源是蘭馨會災難基
金的捐款收入. SIA與SIE將維持分別管理各自的災難基金. 支持蘭馨會災難專款的捐款可以寄到
SIA總部. 
蘭馨婦女與女孩災難專款資源 
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蘭馨女青年志工獎 
「蘭馨女青年志工獎」是表揚在社區或學校提供志工服務的 14-17 歲的少女. 此獎項贈予那些透
過自身行動讓社區和世界變得更美好的少女.「女青年志工獎」申請表已有易於填寫的電子式申請
表 (PDF 表格), 各分會可用電子郵件將申請表傳送給各合作機構或個別的申請人. 申請人可在線上
填寫申請表, 並在完成後以電子郵件傳送回分會. 可直接填寫的電子式申請表登載於 SIA 網站會員
區中的活動計劃部分. 
蘭馨女青年志工獎資源 
 

蘭馨分會配對計劃 
國際蘭馨交流協會美洲聯盟與國際蘭馨交流協會歐洲聯盟合作計劃 
國際蘭馨交流協會美洲聯盟很高興能與國際蘭馨交流協會歐洲聯盟聯合為兩個聯盟所屬的分會提
供機會, 使所有分會都能够為世界各地改善婦女與女孩生活的蘭馨會計劃提供支援或請求支援. 
「蘭馨分會配對計劃」就是要為二個分會搭線 -- 一個分會在某個計劃上需要協助 (基金、物資、
人力, 或是實際經驗的協助), 而另一個分會則有能力提供協助. 這個計劃使蘭馨分會可以跨越聯盟
彼此合作, 支援其他分會的優越計劃, 使各分會的努力可以持續下去. 分會可以在蘭馨分會配對計
劃網站查看正在尋求支援的計劃以及正在進行的計劃. 
蘭馨分會配對計劃資源 
蘭馨分會配對計劃網站 
 

其他造福婦女和女孩的專案 
蘭馨交流協會制止人口販賣 
「蘭馨交流協會制止人口販賣」專案的目標是提高一般大眾對於人口販賣和性奴隸的認知意識。
為了達成此目標，蘭馨交流協會已經設計出一張印刷卡片，裡面提供有關婦女和女孩的特種行業
人口販賣的資訊給大眾知道。這個專案可以在一年當中的任何時間進行。12 月 2 日「國際廢除奴
隸制日」(非美國地區) 以及 1 月 11 日「全國人口販賣意識日」(美國地區) 是建議使用的專案推
出日期，因為在這兩個日期分發卡片可以得到良好的媒體報導。儘管如此，「蘭馨交流協會制止
人口販賣」卡片和宣傳材料的設計目的是要讓分會各取所便的時間來應用。 
蘭馨會制止人口販賣資源 
 

蘭馨交流協會青少年約會暴力書籤 
SIA 已經設計一款新的書籤，可幫助分會提升大眾對於青少年約會暴力的意識，並且可以推廣健
康的青少年關係。這些書籤可以在 SIA 的網站購買，並有可寫入的 PDF 文件版本可供使用。各
分會可以將這些文件個人化，再拿到當地的影印店或網路上印刷廠商印製。書籤的列印說明可以
在 SIA 網站會員專區計畫部份找到。欲購書籤可以在 SIA 網站的“ 蘭馨網上商店” 部份找到，或
可使用下列連結： 
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蘭馨交流協會青少年約會暴力計劃資源 
蘭馨交流協會青少年約會暴力書籤－銷售項目 
蘭馨交流協會青少年約會暴力書籤－電子式 PDF檔案 
 

蘭馨終止職場家庭暴力活動 
「蘭馨終止職場家庭暴力活動」是一個持續性的工作，目的是提高大家對於極少被提及之家庭暴
力問題的認知：家庭暴力是工作場所的問題。聯盟提供資訊和資料給分會使用，以便參與此計
畫。這些資料包括職場家庭暴力指南和可寫入的熱線卡，分會可自訂設計這張卡片，然後再印
製。這些卡片已列為銷售項目之一, 並可以在SIA的網站購買. 一個特別為職場家庭暴力活動設計
的專用網頁提供有關的訊息和資料給可能受家庭暴力的員工、她們的同事和僱主. 該網頁還包括
如何參與活動的說明和如何在工作場所推行家庭暴力政策的資訊和說明、宣傳稿範例、熱線卡和
其他額外資源的連結. 此活動將在 11 月 25 日「國際消除對婦女暴力日」推出。 
蘭馨終止職場家庭暴力活動資源  
蘭馨職場活動熱線卡 –  銷售項目  
蘭馨終止職場家庭暴力活動--專區網頁 
 

蘭馨紅寶石獎：表彰婦女幫助婦女 
「蘭馨紅寶石獎」就是以前的「蘭馨改變婦女狀況獎」，是用以紀念聯盟的第一位主席 Ruby 
Leed Minor。她的名字 Ruby 也是紅寶石的意思，而紅寶石代表智慧、身份、活力、力量、權力和
愛，這些特質也正是此獎項得主應具有的內涵。「蘭馨紅寶石獎」是獎勵那些透過其專業或志工
工作努力改善婦女和女孩生活的女性． 
蘭馨紅寶石獎資源 
 

蘭馨交流協會分會表揚專案 
蘭馨慶祝成功獎！ 
「蘭馨慶祝成功獎！」活動目的是表揚在改善婦女和女孩生活和宣傳蘭馨交流協會這個負有使命
的機構有所成就的分會。這些獎以「SIA 策略性計畫」的四個部份來獎勵實施方式最優秀的蘭馨
交流協會分會：募款、會員資格、計畫案、以及大眾意識。每個分會都有資格在四個區域中，各
得一個獎項的資格。蘭馨交流協會的理事會將從各專區的得獎分會中挑選一個每個類別的優勝
者。參賽分會名單必需在 2012 年 1 月 20 日前寄達蘭馨交流協會總部。 
蘭馨慶祝成功獎！資源 
 

其他 SIA 計畫活動資源 
蘭馨白皮書 
為幫助會員更了解當前婦女與女孩所面臨的問題，蘭馨交流協會提供許多相關的白皮書。這些白
皮書是目前最新的研究資料所做成的綜合概論，並也提供許多資源以收集更多的相關資訊。目前
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共有十四份白皮書討論下列有關議題：醫療保健、對婦女與女孩的暴力、工作、人口販賣、教
育、災後重建、兒童新娘、郵購新娘和婦女與貧窮。除此之外還有一個新的資源可幫助分會如何
運用這些白皮書以得到最佳效果.  
蘭馨會白皮書 
 

蘭馨計畫模式套件 
蘭馨交流協會針對當前婦女與女孩所面臨的問題發展了一系列計畫模式套件，目的在減少分會籌
辦和延續計畫所需要的研究發展時間。計畫模式套件的目的在提供如何計劃與執行活動的指導方
針，內容包括證實可行的活動構想和成功所需要的資源。目前共有八個計畫模式套件針對下列相
關議題：醫療保健、對婦女與女孩的暴力、良師指導計劃和執行分會一日活動的點子。 
蘭馨計畫模式套件 
 

一般資訊 
以下所列的SIA活動資料和相關資源均登載於SIA網頁會員區的翻譯資料部分.  
• 有關蘭馨會宗旨的常見問題 
• 活動計劃委員以及各專區主委聯絡資料 
• 蘭馨會一般活動資訊 
• 成果導向分會計劃評估 
• 蘭馨分會成功的合作關係 
• 附屬聯合分會, 西格瑪協會和 S 社團 
• 蘭馨分會地方計劃資源 
• 有關蘭馨會倡導支持的信念常見問題 
• 聯合國消除對婦女一切形式歧視公約 
• 蘭馨會倡導支持的信念 
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