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Prémios Soroptimista de Oportunidades para Mulheres

O programa de Prémios Soroptimista de Oportunidade para Mulheres foi estabelecido em 1972. Ele tem como
objetivo ajudar mulheres com responsabilidades financeiras de suas familias alcancarem treinamento e habilidades
educacionais necessarias para melhorarem os seus status de emprego e padrdes de vida. Anualmente é dado mais de
$1.5 milhdes de ddlares em fundos de clube, regido e federagéo a mais 1.000 mulheres em 19 paises e territorios
membros da SIA. As mulheres recebem esses prémios em dinheiro e podem usa-los para qualquer custo associado
com os seus esforcos educacionais, incluindo mensalidades, livros, cuidados infantis e transporte. O formulério de
inscricdo para os Prémios de Oportunidade para Mulheres esté& disponivel em formato PDF gravavel fécil de usar. Os
clubes Soroptimistas podem enviar por e-mail o formulario de inscricéo as organizacGes de parcerias ou diretamente a
uma possivel candidata. As concorrentes poderdo entéo preencher a inscri¢do online e e-mail o formulério preenchido
diretamente aos clubes. A inscrigdo gravavel se encontra na se¢do de programas na area de socias da web site da SIA.
Recursos dos Prémios Soroptimista de Oportunidade para Mulheres

Subsidio de Clube Soroptimista para Mulheres e Meninas

O Subsidio de Clube Soroptimista para Mulheres e Meninas sdo prémios dados aos clubes Soroptimistas que, de
acordo com missdo da SIA, comegam ou continuam um projeto que melhora as vidas de mulheres ou meninas em suas
comunidades. Este ano US$175.000 em fundos estdo disponiveis. O prazo final para recebimento de propostas é 15 de
marco de 2012.

Recursos para Subsidio de Clube Soroptimista para Mulheres e Meninas

Subsidio Soroptimista de Desastres para Mulheres e Meninas

Um projeto conjunto da Soroptimista Internacional das Américas e Soroptimista Internacional da Europa. A SIA
esta feliz em se unir com a Soroptimista Internacional da Europa para aumentar o escopo e impacto dos Subsidios
Soroptimista de Desastre para Mulheres e Meninas. No passado as duas federagGes trabalharam juntas para apoiar
mulheres no Quénia, Haiti e Chile. Esta colaboracédo se tornou oficial em setembro de 2010 quando a SIA e SIE uniu
seus programas de subsidios de desastres. Clubes, regides ou unides na SIA e SIE podem requisitar subsidios de até
US$20.000,00 para ajudar mulheres e meninas quem estdo em risco ou sdo vitimas de desastres em suas comunidades
locais. Pedidos para subsidios de desastre devem ser enviados para o escritorio central da SIA. Os Subsidios
Soroptimistas de Desastre sdo financiados unicamente por doag6es feita ao Fundo Soroptimista de Desastre. A SIA e
SIE irdo manter fundos de desastre separados. Doagfes para apoiar os Subsidios Soroptimista de Desastre podem ser
enviados ao escritério central da SIA.

Recursos para o Subsidio Soroptimista de Desastres para Mulheres e Meninas

Prémio Soroptimista Violet Richardson

O Prémio Soroptimista Violet Richardson é um programa de reconhecimento para meninas, del4 a 17 anos de idade,
que estdo envolvidas em trabalhos voluntarios em suas comunidades ou escolas. O prémio é dado a meninas cujas
atividades fazem da comunidade e do mundo um lugar melhor. Inscri¢do para o Prémio Violet Richardson esta
disponivel em formato PDF gravavel facil de usar. Os clubes Soroptimistas podem enviar por e-mail o formulario de
inscricdo as organizacdes de parcerias ou diretamente a uma possivel candidata. As concorrentes poderdo entdo
preencher a inscri¢do online e e-mail o formulério preenchido diretamente aos clubes. A inscri¢do gravavel se encontra
na se¢do de programas da area de socias da web site da SIA.

Recursos do Prémio Soroptimista Violet Richardson

Projeto de Unido de Clube Soroptimista

Um projeto conjunto da Soroptimista Internacional das Américas e Soroptimista Internacional da Europa. A SIA e
a Soroptimista Internacional da Europa estdo felizes em unir-se para oferecer clubes em ambas federacGes a
oportunidade de pedirem apoio e apoiarem projetos Soroptimistas ao redor do mundo que estdo melhorando a vida de
mulheres e meninas. O Projeto de Unido de Clube Soroptimista ird unir recursos entre clubes — aqueles que precisam
de ajuda com um projeto local (fundos, materiais, servi¢os ou pessoal), e aqueles que podem suprir a ajuda. Isto
permite clubes Soroptimistas trabalharem juntos para apoiar 0s excelentes e sustentaveis trabalhos de outros clubes,
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sem importar com a afiliacdo de federagdo. A website do Projeto de Unido de Clube Soroptimista permite os clubes
verem 0s projetos que estdo procurando apoio e aqueles que estdo em andamento.

Recursos do Projeto de Unido de Clube Soroptimista

Website do Projeto de Unido de Clube Soroptimista

Outros Projetos que Beneficiam Mulheres e Meninas

Soroptimistas PARAM o Tréfico

O OBJETIVO DO PROJETO Soroptimistas PARAM o Trafico é aumentar a conscientizacdo da populagédo em geral
sobre o trafico e escraviddo sexual. Para este fim, a Soroptimista criou um cartdo impresso que oferece ao publico em
geral informagdes sobre o trafico sexual de mulheres e meninas. Este projeto pode ser realizado em qualquer época do
ano. Dia 2 de dezembro, Dia Internacional para Aboli¢do da Escraviddo (além dos EUA) e 11 de janeiro, Dia Nacional
de Conscientizagdo Sobre Tréafico de Seres Humanos (EUA), sdo datas sugeridas, pois elas oferecem uma boa isca
para a midia com a distribuicdo de cartes. Todavia, os cartdes Soroptimistas PARAM o Tréafico e materiais de
publicidade foram criados para ser usados quando for conveniente para os clubes.

Recursos do Soroptimista PARAM o Tréfico

Projeto Soroptimista Sobre Violéncia em Namoro de Adolescentes

A SIA criou um marcador de livros para ajudar os clubes aumentarem a conscientizagdo sobre a violéncia em namoro
de adolescentes e para promover relacionamentos saudaveis entre adolescentes. O marcador de livros é disponivel
como um dos artigos a venda na web site da SIA. Ele também esta disponivel em documento PDF gravével, o qual os
clubes podem personalizar e imprimir em uma gréfica local ou online. O marcador de livro e instrugGes para
impressdo estdo na web site da SIA na secdo de programas da area de socias. Os marcadores a venda se encontram na
Loja Soroptimista da web site da SIA.

Recursos do Projeto Soroptimista de Violéncia em Namoros entre Adolescentes

Marcador de Livro Violéncia em Namoros entre Adolescentes — Artigo a venda

Marcador de Livro Violéncia em Namoros entre Adolescentes — PDF gravével

Campanha Soroptimista no Lugar de Trabalho para Acabar com a Violéncia Doméstica

A Campanha Soroptimista no Lugar de Trabalho para Acabar com a Violéncia Doméstica, € um trabalho continuo
para 0 aumento da conscientizagdo sobre o assunto de violéncia doméstica muito pouco discutido: violéncia doméstica
como uma preocupacdo do lugar de trabalho. A federagdo oferece informacdes e materiais para os clubes usarem na
participacdo do programa, incluindo Diretrizes Contra Violéncia Doméstica no Lugar de Trabalho e uma cdpia
gravavel de cartdes de emergéncia que os clubes podem personalizar e imprimir. Os cartGes também estdo disponiveis
a venda na web site da SIA. Uma webpage dedicada a Campanha Soroptimista no Lugar de Trabalho foi
especialmente desenhada para oferecer informacéao e materiais para funcionarios que sofrem violéncia doméstica, seus
colegas de trabalho e aos seus empregadores. A web page também inclui: instrugdes para participacdo na campanha,
diretrizes para efetivar regras de violéncia doméstica no lugar de trabalho, exemplo de materiais para publicidade,
cartGes de emergéncia e links para outros recursos. A campanha é realizada no dia 25 de novembro, Dia Internacional
Para Eliminacdo de Violéncia Contra Mulheres

Recursos da Campanha Soroptimista no Lugar de Trabalho para Acabar com a Violéncia Doméstica

Cartbes de Emergéncia — Campanha Soroptimista no Lugar de Trabalho — Artigo a venda

Campanha Soroptimista no Lugar de Trabalho para Acabar com a Violéncia Doméstica — Webpage dedicada

Prémio Soroptimista Ruby: Para Mulheres Ajudando Mulheres

O Prémio Soroptimista Ruby, anteriormente chamado Prémio Soroptimista Fazendo uma Diferenca para Mulheres,
recebeu o0 nome da primeira presidente da federacéo, Presidente Ruby Leed Minor. O rubi também é geralmente é
uma pedra preciosa associada com sabedoria, importancia, vitalidade, forca, poder e amor: Todas as palavras
personificam as recebedoras deste prémio. O Prémio Ruby homenageia mulheres que trabalharam para melhorar a
vida de mulheres e meninas através de sua vida profissional e de seu trabalho voluntario.

Recursos para 0 Prémio Soroptimista Ruby

Projetos de Reconhecimento de Clubes

Soroptimistas Celebrando Sucesso!

O programa Soroptimistas Celebrando Sucessos reconhece 0s projetos bem sucedidos dos clubes que melhoram as
vidas das mulheres e meninas e que promovem a Soroptimista como uma organizacdo com esta missdo. Estes prémios
reconhecem as melhores praticas de clubes Soroptimistas em cada uma das quatro areas do plano estratégico da SIA:
angariacédo de fundos, associacgdo, programa e conscientizacdo publica. Cada regido pode ser qualificada a receber um
prémio em cada uma das quatro areas. A Diretoria da SIA escolherd as melhores inscri¢des de cada categoria dentre 0s
finalistas regionais. O prazo final para recebimento de inscricdes no escritério central € em ou, antes de, 20 de janeiro
de 2012.

Recursos para o0 Soroptimistas Celebrando Sucessos
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Outros Recursos de Programas da SIA

Papel Branco da Soroptimista

Como um meio de ajuda para as sécias de clube ficar mais informadas sobre os assuntos que as mulheres e meninas de
hoje estdo enfrentando, a Soroptimista oferece papéis brancos em varios assuntos relacionados a mulheres e meninas.
Um papel branco é um resumo das pesquisas mais recentes disponiveis e também oferece recurso para obtencéo de
maiores informagdes. Atualmente temos disponivel quatorze papéis brancos tratando dos seguintes assuntos: salde,
violéncia contra mulheres e meninas, trabalho, trafico, educacao, desastres, noivas infantis e por correio, e mulheres e
a pobreza. Além disso, um novo recurso também esta disponivel para ajudar o clube determinar como melhor fazer
uso dos papéis brancos.

Papéis Brancos da Soroptimista

Kits Soroptimista de Modelos de Programas

Para minimizar o tempo de pesquisa e desenvolvimento necessario para estabelecimento e manutencédo de projetos de
clube, a Soroptimista desenvolveu varios kits de modelos de programas tratando de assuntos que as mulheres e
meninas de hoje estdo enfrentando. Kits de modelos de programa sdo criados para oferecer orientagcdo para o
planejamento e execugdo de projetos oferecendo idéias de projetos as sdcias de clube com métodos comprovados e
recursos para alcangarem sucesso. Atualmente temos oito kits de modelo de programas que tratam dos seguintes
assuntos: saude, violéncia contra mulheres, acompanhamento e idéias para realizagdo de projeto de clube de um dia.
Kits Soroptimista de Modelos de Programa

Informacéo Geral

As informagdes e recursos de programas abaixo listados se encontram na se¢&o recursos traduzidos da rea de sécias
na web site da SIA:

Perguntas Frequentes Sobre a Misséo da Soroptimista

Informac&o de contato para membros do conselho de programa e coordenadoras regionais

Informacdes gerais de programas Soroptimista

Avaliacao de resultados de Projeto de Clube

Parcerias eficazes para Clubes Soroptimista

Ventura, Sigma e S Clubes

Recursos Soroptimistas para Projetos Locais de Clube

Convencdo das Nagbes Unidas sobre a Eliminacéo de Todas as Formas de Discriminacdo Contra as Mulheres
Advocacia Soroptimista
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