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什麼是蘭馨會婦女與女孩災難專款? 

「蘭馨會婦女與女孩災難專款」是一個專款計劃案, 特別用來協助婦女與女孩做天然災害或戰爭傷
害的準備工作或在災難發生之後做重建的工作. 災難的定義是造成生命喪失、人民流離失所或財產
損失而宣佈為緊急狀態的全國性或國際性災禍. 這些情況包括 (但不限於) 水災、颶風、龍捲風、
森林大火、火山爆發以及地震. 戰爭行為包括由政府針對自己的人民採取的行動、來自其他國家的
暴力行為以及內部動盪不安或恐怖主義造成的財產損失、生命喪失致使人民和難民流離失所, 因而
需要立即或持續的安全、居住、營養和/或健康協助.   
 
為什麼這個計劃成為國際蘭馨交流協會美洲聯盟與歐洲聯盟共同合作的計劃? 

於 2009 年八月, 國際蘭馨交流協會美洲聯盟與歐洲聯盟開始研究如何共同合作執行對兩個聯盟都
很重要的計劃. 在此之前, 兩個聯盟都有自己的災難專款計劃, 而且多年來一直共同努力解決各自聯
盟中的災難問題, 例如: 發生在肯亞的政治暴力事件和發生在智利與海地的大地震. 有鑑於此, 兩個
聯盟同意將災難計劃合而為一以提高計劃的影響力. 儘管災難基金將由聯盟各自管理, 但申請案將
由兩個聯盟共同審查與核准. 有關基金的報告和災難計劃影響報告也將由兩個聯盟共同提出. 這項
合作計劃將從 2010 年九月開始實施. 
 
災難專款如何使用? 

災難專款可以用在與降低災難風險和災後重建有關的計劃上. 降低災難風險計劃是設計來減低災難
的損害程度或負面影響的相關計劃, 例如: 早期警告系統. 災後重建計劃是長期的計劃, 包括工作訓
練和社區復甦. 我們鼓勵各分會在社區做調查以了解婦女與女孩需要哪些類型與災難有關的服務. 

這些專款可以使用於由蘭馨會的分會或專區所進行的計劃, 或者用來協助那些專門做賑災活動的機
構. 我們鼓勵蘭馨分會和專區與其它機構發展合作關係來進行降低災難風險或災後重建計劃. 無論
是蘭馨會推動的計劃或者是與其它機構合作的計劃都必須把工作重點放在婦女與女孩身上.  
 
由蘭馨婦女與女孩災難專款資助的計劃為什麼一定要把重點放在婦女與女孩身上呢? 
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為了支持蘭馨會改善婦女與女孩生活的宗旨, 災難專款計劃必須把重點放在婦女與女孩身上. 雖然
災難對每個人都會帶來困境, 但是因為在災難發生前, 婦女與女孩在社會上的地位本來就比較居於
弱勢, 因此當災難發生時, 她們也就更容易受到傷害. 除此之外, 災難一旦發生, 因為社會地位結構的
關係, 婦女與女孩取得災後重建資源的機會通常是非常微小的. 而且當災難發生時, 婦女與女孩會有
與性別有關的特別需求, 但以解決她們的需求為重點的災後重建工作卻常常被忽略. 把災難救助工
作的重點放在滿足婦女與女孩的需求上, 蘭馨會才能夠確保在災難發生前和發生後她們的特殊需求
能夠得到解決.   
 
有關婦女與災難的更詳細資料,  請蒞臨閱讀蘭馨會網站 <www.soroptimist.org>  閱讀白皮書: 災難
來襲時向婦女伸出援手 
 
蘭馨會是否可以建議一些以婦女與女孩為主的降低災難風險計劃呢? 

在做災難準備計劃時, 婦女建立社交聯絡網的技巧常常被忽視. 我們建議要與社區中的婦女共同努
力, 利用她們擔任看護、社區組織者、社區領導者與家庭管理者的專長來辨認出容易受災難侵襲的
地區, 發展行動計劃, 並與鄰近地區的社會團體分享這些資訊.  
 
雖然早期警告系統對降低災難的衝擊十分重要, 但因為這些系統通常以男性為主要對象, 致使婦女
常常無法接收到災難的早期警告資訊. 因此, 在發展及施行有關早期警告系統的社區教育時, 應將婦
女列為對象以確保她們能够接收到所需要的資訊. 
 
災難發生期間與發生之後針對婦女與女孩的暴力事件, 包括家庭暴力與性侵犯常會大量增加. 分會
可以發起社會警覺活動, 讓社會大眾認知這項事實, 並設計宣傳資料以減少災難發生後的暴力事件
或預防暴力事件的發生. 
 
災難發生後, 女性比男性更有可能失去工作. 找出地方上僱用女性的工會團體, 與這些團體會談以確
保婦女在災難發生後可以維持原有僱用關係.  
 
蘭馨會是否可以建議一些以婦女與女孩為主的災後重建計劃呢? 

工作技能訓練計劃. 以全世界來說, 在農業以及非正式經濟體制中工作的人口婦女佔了絕大部分, 這
一類工作大部分收入低, 而且幾乎沒有什麼保障和福利. 當災難發生時, 這一類工作受到的衝擊最大, 

因此婦女也就變成災難後失業的主要人口. 分會可以選擇設計一些工作訓練計劃來幫助婦女重新找
回收入的來源.  
 
托兒所計劃. 災難後婦女比較難找工作, 因為她們必須照顧孩子. 而且, 也很難找到安全或可靠的托
兒所. 分會可以考慮與其它的社區機構合作來建立 (或重建) 一個安全、可靠、和價格合理的托兒
所.  
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推出一個解決家庭暴力以及/或性侵犯問題的計劃. 災難發生期間與發生之後, 婦女與女孩受到身體
和性暴力的危機會變高. 舉例來說, 當婦女住在收容所或難民營時, 性暴力的可能性會增高. 而且, 一
般來說因為災難造成的壓力和經濟的不穩定通常會導致家庭暴力情況的增加. 因為災難的關係, 許
多家庭暴力收容所和性侵犯支援服務可能會因此無法運作. 考慮與其他機構合作來提供服務給那些
曾經是性侵犯或家庭暴力受害者的婦女與女孩.  
 
實施婦女健康計劃. 在災難發生期間和災難發生後急救醫療是最重要的工作, 而生育健康通常會被
忽視, 其結果可能導致嬰兒和孕婦生產死亡率急遽上升. 因此, 在災難發生期間和之後, 一定要為婦
女提供生育保健以預防和減少懷孕及生產期間發生的疾病和殘障. 分會可以考慮實施一個著重在支
持懷孕或哺乳婦女特殊需求的計劃.  
 
有關其它以婦女與女孩為重點的降低災難風險或災後重建計劃點子, 請以 program@soroptimist.org 

與計畫部門聯繫  
  
我的分會要如何才能申請「蘭馨會婦女與女孩災難專款」? 

您可以在蘭馨會網站會員區的 “計畫” 部分找到「婦女與女孩災難專款」申請表. 申請專款沒有截
止日期或期限, 分會隨時都可以申請災難專款. 申請的程序之一是分會必須提供有關計劃的陳述和
預算資料. 填寫表格期間如果有任何問題, 請聯絡 siahq@soroptimist.org. 填寫完成的申請表可以用
傳真、郵寄或電子郵件等的方式傳回給總部, 然後會轉交給計畫部門. 請注意, 申請表一定要由分會
會長或專區總監提交.   
 
我的分會可以申請多少金額? 

分會可以申請的專款金額範圍在 1,000 美元到 20,000 美元之間. 申請是否核准要視申請的計劃內容
以及申請時可供使用的基金多少而定. 申請金額在 10,000 美元以下的專款需得到聯盟主席以及執
行長的核准. 申請金額超過 10,000 美元的專款必須得到聯盟理事會的核准. 請注意, 災難專款申請
金額如果超過 10,000 美元, 所需的核准時間較長, 可能需要二到四個星期的時間.  
 
申請表是否必須在災難發生後的一定時間內提交呢? 

不需要. 申請表提交沒有期限, 分會可以在任何時候提出災難專款的申請. 雖然有些災後重建計劃的
目的是要提供立即的協助, 例如提供食物、飲水和衣物, 但是有些計劃則是針對解決長期需求為目
的, 例如, 重建家庭暴力收容所或婦女健康診所. 蘭馨會了解災難發生之後婦女與女孩的長期性需求
可能需要好幾個月、甚至一年或更長的時間才會顯現出來. 因此, 申請蘭馨會婦女與女孩災難專款
沒有時間限制.   
 
我的分會如何知道申請的災難專款已獲得核准? 
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如果申請的災難專款沒有得到核准, 分會或專區會收到一封信函, 內容會逐項列出申請未獲核准的
原因. 如果申請得到核准, 分會或專區會收到以電子郵件寄出的一封通知書和一份合約. 只要將合約
簽名後寄回, 總部在收到簽名的合約後即會將專款資料寄出, 其中包括: 一封專款信函、一張專款支
票、一份新聞稿和一份計劃報告表. 報告表必須在計劃完成後或在收到通知後六個月內 (採用二個
日期中先到的日期) 填寫完成.  
 
蘭馨會婦女與女孩災難專款的基金來源為何? 

「蘭馨會婦女與女孩災難專款」通常是來自於蘭馨會員的慷慨捐贈. 我們鼓勵各分會在一年當中隨
時贊助募款, 並在有災難情況發生時密切注意總部是否有捐款的需求.  
 
 


