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新しいソロプチミスト・クラブの創設は、私たちの組織の活力を維持するのに不可欠です。新しい
ソロプチミスト・クラブにとってのメンターとなることは、皆様のボランティア奉仕のキャリアに
とって最も実り豊かな経験の一つとなります。SIA 事務局の各専門分野の知識を持つ職員たちは、
資料、書式、助言などの形で支援を提供する用意があります。リジョンの指導者層からも、オリエ
ンテーション、指導、支援を得ることができます。  
 
第１ステップ: 認証チームを組む 
ご自分のクラブの会員から始めて、地域の他のクラブの会員、元クラブ会長、リジョンレベルの役
職に就いたことのある会員などに声をかけましょう。最近新しいクラブのスポンサーとなったクラ
ブが地域内にあれば、そのクラブは貴重な情報源となります。リジョン・ガバナーに連絡して、新
しいクラブを認証するための資金や援助を受けられるかどうかを確かめてみましょう。あなたのリ
ジョンにメンバーシップ委員長がいる場合には、このチームへの参加を呼びかけましょう。次のよ
うな条件を満たす人々を認証チームに含めるようにしましょう： 

• ソロプチミストの会員であることに熱意を持っている 
• マーケティングとプレゼンテーションの技能が優れている 
• その地域でのプロジェクト実施の機会を熟知している 
• ソロプチミストの組織全体についての確かな理解がある 

 
チームが出来上がったならば、新クラブの認証を担当する人をスポンサー・クラブ内で一人指名し
ましょう。この人が認証プロセスの主な担当者となり、書式が正しく記入されていることを確認し
たり、新クラブ誕生までの過程を見届けます。 
 
第２ステップ: 計画を立て、どこに機会があるかを見極める 
認証チームと共に、新しいクラブをスポンサーする計画とスケジュールを立てましょう。いつ招待
状を郵送するか、いつ情報提供の集いや組織計画のための会合を開くかを決定しましょう。招待状
を郵送する時点から情報提供の集いを開く時点までの間に、約２、３週間の時間をとりましょう。
情報提供の集いは、同じ週の中で異なった日、異なった時間帯に数回開くと効果的です。 
 
新しいクラブを設立するのに最適な地域はどこかを決定しましょう。次の基準を考慮してくださ
い： 

• 現在、一つもクラブが存在しない地域 
• かつてクラブが存在したことのある地域 
• 現在クラブが存在する地域で、入会希望者にとって都合の悪い時間や曜日にクラブ例会が開

かれている場合、あるいは、既存のクラブが実施しているプロジェクト以外のプロジェクト
に参加したい入会希望者がいる場合 

• SIA のウェブサイトを通して「自己紹介フォーム」をリジョンに送った入会希望者の住む地
域 

 
大都市では、共同プロジェクトを実施したり、適切な場合には合同例会を開くこともできる複数の
クラブを容易に維持できます。けれども、都市の人口は新クラブが成功するかどうかを示す指針と
はなりません。最強のソロプチミスト・クラブのいくつかは小さな地域社会の中にあります。最も
重要な戦略は、女性と女児の生活を向上させるプロジェクトの実施に関心のある実業界や専門職・
管理職の女性たちのいる地域を見つけ出すことです。 
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更に、クラブは現実的な予算を立てることが必要です。交通費や電話代、会合の開催、資料郵送、
資料のデザインなどにまつわる経費の見積りを立てましょう。クラブが確かにこれらの出費を賄え
るだけの資金源（リジョンからの寄付も含めて）を持っていることを確かめましょう。 
 
書式 A –  認証の意図の宣言に記入し、SIA 事務局、リジョン・ガバナー、リジョンのメンバー
シップ委員長へ送付してください。この認証への努力を企画調整している新クラブ認証担当者の氏
名と連絡先を必ず記入してください。書式が受理された後、SIA 事務局は『夢を生きる』のパンフ
レット 50 部、『女性に機会を与える賞』パンフレット 50 部、連盟会報『ベスト・フォー・ウイメ
ン』50 部をお送りします。これらの資料の追加部数は SIA 事務局のセールス課から注文できます。
この書式には、情報提供のための集いの日付も記入することが必要です。その後、SIA 事務局の職
員がフォローアップのご連絡をし、その集いの結果についてお聞きし、必要な援助を提供します。 
 
 
第３ステップ： 会員になりそうな人々のリストを作る 
会員になりそうな人々のリストを作るにあたっては、あなたのクラブの会員全員に参加してもらい
ましょう。仕事の同僚、親類、友人、また、専門職（医師、看護婦、弁護士、会計士など）の名簿
に名前が載っている人々をリストアップしましょう。 
 
地元の新聞の中の事業関係の記事、広告、社交行事、転職情報、賞の授与などの欄を探して、地域
社会の女性の指導者たちの中で、女性と女児の生活を向上させることを使命としている名声と影響
力ある組織への入会に関心のある人々を見つけ出しましょう。地域政府の官僚のうち誰が女性であ
るかを調べ、その人々の名前もリストに加えましょう。新クラブの会員になりそうな人々を見つけ
たり、勧誘したりする際には、次のようなところを探してみましょう： 

• 協会／専門職／業界の機関紙 
• 地元の商工会議所の会員リスト 
• 女性専用の職業別電話帳 
• 地元の新聞（新しい会社、管理職の女性、地域社会の指導者についての情報を探す） 
• クラブと以前に連絡をとったことのある女性（講演者、賞の受賞者、プロジェクトからの受

益者など） 
• 女性運動への寄付者に関する公表されたリスト 
• SIA のウェブサイト（リジョンのメンバーシップ委員長に、会員候補者になりそうな人がい

るかどうか問い合わせる） 
 
ダイレクトメール用の郵送先名簿について一言:  ダイレクトメール用の郵送先名簿を購入すること
は可能ですが、入会の可能性のある人々に、人間味のあるアプローチだとか、個人として特別に入
会を勧められていると感じてもらうことが難しくなります。郵送先名簿の中に名前が載っていたと
いう理由からではなく、地域社会での地位によって入会を勧められた場合の方が、入会希望者は光
栄だと感じます。 
 
 
第４ステップ： 情報提供のための一連の集いを開催する 
情報提供のための集いの目標は、会員になる見込みのある人々の間にソロプチミストへの熱意を生
み出すことです。プログラムに焦点を当て、ソロプチミストがどのように地域社会や世界中で女性
と女児の生活を向上させているかを説明しましょう。地元レベルのプロジェクトに加えて、「女性
に機会を与える賞」や「ドメスティック・バイオレンス撲滅に向けての職場キャンペーン」などの
連盟プログラムにも焦点をあてましょう。新しく設立されるクラブは、世界中のクラブの国際的ネ
ットワークの一部となること、そして会員になれば、仕事、家庭、ボランティア奉仕の間でバラン
スをとるという同じ難題を抱えている世界中の 95,000 人の事業や専門職に携わる女性たちとの交流
の機会が得られることを強調しましょう。集いに適したユニークな会場を選びましょう。リジョン
の指導者層をこの集いのプログラムに参加するように招きましょう。集いに含むべき内容と台本の
見本が、このキットの一部として含まれています。 
 
１回か２回の集いだけで、新しいクラブの創設に関心を持つ入会希望者を十分な人数だけ集めるこ
とができるクラブもありますが、クラブによっては、次の段階に進むのに必要な 18 人から 25 人の
入会希望者を集めるためには３回か４回の集いが必要という場合もあります。 
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新しいクラブを作ることに心躍らせていて、そのエネルギーが周囲の人々にも感染していくような
人々を見つけましょう。地域社会とのつながりを特によく保っている人々を探しましょう。このよ
うな女性たちは、新しいクラブを地域社会に溶け込ませて、新しい会員をクラブに引き寄せるのに
重要な役割を果たします。 
 
集いに参加した人々に、新しいクラブに入会することに関心がありそうな他の人々を知っているか
どうかを尋ねましょう。そういう人々の名前を集めて、電話、E メール、郵便などで連絡し、次の
集いに招待しましょう。この新しい人々に連絡するにあたっては、その人々を紹介した入会希望者
だけに頼らないようにしましょう。 
 
 
第５ステップ： チャーター会員となる見込みのある人々に連絡をとる 
熱意を維持するために、情報提供の集いの後に、チャーター会員となる見込みのある人々に連絡を
とりましょう。これらの女性たちとのつながりを強めるために、電話、E メール、メモなどで連絡
をとる委員会を作ることを考慮してみましょう。次の集いの日付、時間、場所を伝えるのを忘れな
いようにし、それに出席することに関心を持つかもしれない同僚、友達、家族などの氏名、住所、
電話番号、E メールアドレスを、集いに出席した人々から提出してもらいましょう。既にくつろい
だ雰囲気の集いに出席した人々に、クラブ組織計画のための会合がいつ開催されるかを知らせるの
を忘れないようにしましょう。 
 
拡張と会員獲得の努力が実を結ぶためには、粘り強さが鍵です。勧誘を続け、決して諦めてはいけ
ません。最初の段階で入会の約束ができない人々の場合は、何ヶ月か後に、電話や個人的なメモを
送ったりして、フォローアップをする計画を立てましょう。現時点では決心がつかない人々の氏名
と住所をファイルに記録しておきましょう。. 次の集いへの招待状、連盟会報、新しいクラブのニュ
ースレター、新しいクラブによるプロジェクトや募金活動への招待などを送ることを忘れないよう
にしましょう。 
 
書式 B「情報提供の集いの結果」を、SIA 事務局、リジョン・ガバナー、リジョンのメンバーシッ
プ委員長へ送ってください。 
 
 
第 6 ステップ： 新クラブの組織計画のための会合を開催する 
これらの会合の目的は、女性たちがソロプチミストの会員となることの利点と責務の両方について
理解できるようにすることです。金銭的および時間的義務があることを正直に知らせることによっ
て、会員になる見込みのある女性の一人ひとりが、実際に入会の決定をする前に、会員として何が
期待されているかを確実に理解できるようにします。リジョンの経費、連盟レベルおよび国際レベ
ルでの会費があり、それらはクラブ会費に組み込まれるか、あるいは別に請求される金額に加えら
れる必要があることを説明しなければなりません。クラブ会費の金額を設定する責任はクラブにあ
り、その会費は役員関連の経費、ニュースレター（電子ニュースレターでない場合）、リジョン大
会、連盟大会などへのデレゲート関係の経費を賄える金額であることが必要です。会費に加えて、
次の点についても討論する必要があります。 

• どのくらいの頻度でクラブ例会を持つか 
• 役員を務めたい人がいるかどうか 
• クラブ細則には何を含むべきか 

 
新しいクラブの認証には 18 人の正会員が必要ですが、この第 6 ステップの段階まで進むには、8 人
から 10 人くらいの入会希望者がいれば十分です。また、新クラブ創設を助ける時間があるかもしれ
ない引退した女性や一時的に離職している女性にも入会を勧めることができます。けれども、その
ような人々は、新ソロプチミストクラブ認証のために必要な 18 人の正会員という条件を満たすため
には数えられません。こうして集まったグループで、例会を開くことを始めてください。ネットワ
ーク作りと、人々と知り合いになるために、たっぷり時間をかけてください。新しいクラブを作り
たい人々が、あまり長いこと待たされることのないようにしましょう。次の会合と進展状況につい
て、彼女たちに常に最新情報を伝えておくようにしましょう。クラブ認証に向けての「やる気」を
保ち、会員候補者たちの中に「これは自分たちのクラブなのだ」という感覚を持ってもらうように
することが大切です。 
 
運営上の業務を処理することに加えて、これらの会合は、クラブが実施できるプロジェクトについ
て話し合うのに適した時期でもあります。「女性に機会を与える賞」は最初のプロジェクトとして
理想的なプロジェクトですので、このプロジェクトから始めるように新しいクラブを励ましましょ
う。連盟事務局によって作成されている魅力的なパンフレット・セットは、クラブがこのプロジェ



© 国際ソロプチミストアメリカ      新ソロプチミストクラブ認証のための 10 のステップ       
2006 年 5 月     全20ページ中、第4ページ 

 

クトを実施するのを助けることができます。クラブ年度内の時期として、実際に「女性に機会を与
える賞」を授与できる時期ではない場合は、次のクラブ年度に賞を授与できるように募金活動を始
めることができます。現金の賞金の金額は重要ではありません。ソロプチミストの主要なプロジェ
クトへの参加と、共通のフォーカスを作り出すことが、クラブを成功させるのです。 
 
新クラブ認証担当者は、新しいクラブのために時間をとって、新クラブ創設が順調に進むように援
助する必要があります。この時期が、新クラブの特徴が形成される時です。定期的に例会を開きま
しょう。定期的に E メールで通信することで、全員に最新情報を伝えておきましょう。仕事を持っ
た忙しい女性たちは、毎回の例会に参加することはできないかもしれません。奉仕プロジェクトや
募金活動へ参加したいという気持ちが明らかに認められる限り、このような会員の欠席をどのよう
に取り扱うべきかについても、新しいクラブは学ぶ必要があります。 
 
 
第 7 ステップ： 新クラブの誕生 
 
最後の組織計画のための会合では、次ようのな活動においてクラブを助ける必要があります： 
 

• 地域社会や地理的地域を真に反映するようなクラブ名を決める 
新しいソロプチミストクラブの名称を選ぶ際には、国際組織の一部として、私たちが奉仕してい
る対象のコミュニティー － 地元の地域と、その一般公衆全体 － を定義するような名称を
選ぶことが大切です。各クラブの名称は、SI 組織全体の中での「地理的な場所」がよくわかるよ
うな名称にすべきです。地域社会でよく知られるようになり、知名度を高めるのが容易となるよ
うな名称を選ぶことが、会員獲得と広報の活動に大きく役に立ちます。 

• 例会の頻度／場所／時間を決定する 
• 暫定的な認証日を選択する（リジョン・ガバナーが出席できる日を確認する） 
• 銀行口座を開く 
• クラブ運営費の予算を組む 
• クラブ会費・諸費の金額を決める 
• 認証式を計画する委員会を任命する 
• 地域社会の主なニーズを見極める 
• クラブ・プロジェクトと募金活動を選択する 
• クラブに捧げるべき金銭的および時間的義務を見直す 
• クラブ役員を選出する 
• クラブ細則を採択する 
• クラブの常設事務所の郵送用宛先と E メールアドレスを決める 
• チャーター正会員に職業分類を割り当てる 

 
第８ステップ： 認証を申請する 
 
理想的には、新クラブはチャーター会員になる意図を持つ女性を少なくとも 25 人集めていることが
必要です。最低限では、年会費を支払い、書類を提出した会員が 18 人いなければ、認証されません。
認証日の少なくとも 4 週間前に、書式 C － 認証申請書を SIA 事務局、リジョン・ガバナー、リ
ジョンのメンバーシップ委員長にお送りください。認証されるには、以下の書類が SIA 事務局に提
出されなければなりません： 
 

• 書式 C － 認証申請書 
• 最低 18 人分の「フォーム 5008」 
• 適切な会費および諸費の支払い＊ 
• クラブ役員を記入した「フォーム 200」 
• クラブ細則 

 
＊連盟大会開催年には、1 月から 4 月までの間に認証されるクラブは、認証申請書とフォーム 5008
と一緒に、連盟大会登録料も支払うことが義務付けられています。連盟は、4 月末日以降に認証を
受されたクラブに対しては、この連盟大会義務的登録料の支払いを免除しています。また、新しい
クラブ年度（７月 1 日から 6 月 30 日）のための会費請求書に関する混乱を避けるために、5 月に認
証されたクラブは、現行のクラブ年度の 5 月分と 6 月分の月割計算された年会費と、次年度の年会
費を納めることが必要です。 
 
認証されたクラブの会長は、認証のお祝い状を受け取ります。また、成功するプロジェクトに参加
する健全なクラブを作っていく努力において、新クラブを助けるための最新情報も送られます。 
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第９ステップ： 新クラブの認証を祝う 
SIA が新クラブを承認した後は、新しいクラブの認証を祝う時期です。認証日と認証式の日は同じ
日となることはめったにありません（同じ日にする必要はありません）。認証されるには、特定の
運営上の務めだけでなくオリエンテーションを実施することが必要です。認証式は、すべての書類
の提出が済んだ後に行なうべきです。リジョンの役員と、近くの他のクラブの人々も参加でき、チ
ャーター会員と役員にとって最も便利な時間帯に認証式の予定を組むことが必要です。リジョンの
指導者や同地域のクラブの会員が認証式に参加することによって、新クラブが大きなソロプチミス
ト家族の一部であり、私たちの組織にとってどんなに大切であるかを、新クラブの会員に知らせる
ことができます。 
 
認証式は、リジョン・ガバナー（または、ガバナーが指定した別の役員）が新クラブに認証状を授
与する機会です。同時にパーティーが開かれることもよくあり、リジョンおよび周辺地域のソロプ
チミスト・クラブも（参加費は参加者負担で）招待されます。共に活動する機会を持てるように、
新クラブの会員にも認証式の計画に参加してもらいましょう。 
 
認証式と兼ねて、新クラブの最初の募金活動を計画することを考えてみましょう。例えば、クラブ
の最初の「女性に機会を与える賞」の資金集めとしてラッフルを売ったり、入札式競売を行なった
りすることを計画しましょう。 
 
 
第 10 ステップ： 新クラブを育成する 
認証式が終わった後は、新しいクラブへの支援を継続しなければなりません。クラブが認証された
時点で仕事が終わるわけではありません。ちょうど入会後の最初の一年の間に新会員に何が起こる
かについてあなたが関心を持つのと同じように、新クラブの最初の一年にも関心を持つ必要があり
ます。新しいクラブを育成するために、次のような活動を行なうことを強くお勧めします： 
• 少なくとも毎月一回、新クラブの会長に電話で連絡をとる人をスポンサー・クラブの中から指

定する。(通常は新クラブ認証担当者がこの役目を担う。) 
• 選出すべき役員の最初の指名、年会費更新、リジョン大会および連盟大会のための登録などに

ついて、新クラブのために指針を提供する 
• 新クラブの最初の「女性に機会を与える賞」の実施を援助・指導する 
• 地区およびリジョンの会合で、新クラブとその会員たちを紹介する 
• スポンサー・クラブのプロジェクトや各種式典へ参加したり出席したりするように、新クラブ

を奨励する 
• 新クラブのプロジェクトに、スポンサー・クラブが参加するように奨励する 
• あなたのクラブと新クラブとの間で、1 日の合同奉仕プロジェクトを計画する 
• 新クラブが近くにある場合は、地区大会やリジョン大会への移動手段（車、バスなど）を提供

する 
• スポンサー・クラブの新クラブ認証担当者に、新クラブの理事会会合に参加してもらいましょ

う。 
 
クラブを育成するのであって、支配するのではありません。新クラブは、その会員たちの関心やス
タイルに基づいて独自の歴史を築いていく必要があります。新しいクラブが、あなたのクラブと違
ったことをやっても一向に構わないのです。大切なことは、新しいクラブが、成功するために必要
な手段と支援を与えられるという点です。 
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新ソロプチミストクラブ認証のための 10 のステップ 
スケジュールとプラン 

 
下記の認証プロセスの各ステップの推定日について話し合い、ここに記入してください。認証プロ
セスを続けているうちには、日程の修正が必要にになってくることがあることでしょう。認証プロ
セスのどの段階においてでも援助が必要な場合には、ご遠慮なく SIA 事務局にご連絡ください。 

 
 

__________認証チームを組む 

__________対象とする地域を決める 

__________チームの会合を持ち、計画を立てる 

__________書式 A － 認証の意図の宣言 を送付する 

__________会員になりそうな人々のリストを作る 

__________情報提供および組織計画のための会合の場所を決める  

__________招待状を郵送する  

__________招待されている人々に電話をし、会合の日付と時間を確認する 

__________「情報提供の集い」を開催する 

__________書式 B － 情報提供の集いの結果 を送付する 

__________第 1 回「組織計画のための会合」を開催する 

__________第 2 回「組織計画のための会合」を開催する 

__________第 3 回「組織計画のための会合」を開催する 

__________書式 C － 認証申請書 を送付する 

__________認証日を決めて、クラブにとって重要な最初の１年間、リジョンが確実に新クラブに頻

繁に注意を向け、育成していけるようにする 
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新ソロプチミストクラブ認証のための 10 のステップ 

点検表の見本 

第 1 ステップ:  認証チームを組む 

  
第 2 ステップ:  行動計画を立てる 

対象とする地域を決める 

書式 A － 認証の意図の宣言の用紙に記入し、SIA 事務局、リジョン・ガ
バナー、リジョンのメンバーシップ委員長に送る。 

  新クラブ創設のための活動費として予算を組む 

  
第 3 ステップ:  会員になりそうな人々の名前を集める 

  SIA 事務局から更に資料を注文する 

  情報提供および組織計画のための会合の準備をする 

  会員になりそうな人々へ招待状を送る 

  
第 4 ステップ:  情報提供のための集いを開催する 

   会員になりそうな人々に、新しいクラブへの入会を勧める 

   組織計画のための会合の日付を発表する 

    
第 5 ステップ: 会員になりそうな人々にフォローアップをする。組織計画のための会合の日

付と時間を確認する。 

  会員になりそうな人々のために情報提供の集いの計画を続ける 

書式 B － 情報提供の集いの結果の用紙に記入し、SIA 事務局、リジョ
ン・ガバナー、リジョンのメンバーシップ委員長に送る。 

 
第 6 ステップ:  組織計画のための会合を開催する 

  
第 7 ステップ: 新しいクラブとその最初の奉仕プロジェクトの最終決定をするための最後の

組織計画の会合を計画する  

 
第 8 ステップ: 書式 C － 認証申請書に記入し、SIA 事務局、リジョン・ガバナー、リジ

ョンのメンバーシップ委員長に送る。 

 

第 9 ステップ:  認証式の準備を助ける 

 

第 10 ステップ: 新しいクラブを育成する 
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情報提供の集いへの招待状の見本 
 
 
 
2006 年 7 月 1 日 
 
〒10555  
○ ×○ ×州○ ○ ○ 町 
大通り 55 番地 
シチズン銀行 
社長 リサ・ジョーンズ様 
 
 
リサ・ジョーンズ様 
 
多忙な働く女性として、あなたも家庭と仕事を両立する苦労をしておられることでしょう。それでも、
あなたも私と同じように、地域社会にお返しをしたいというお気持ちも感じておられるのではないでし
ょうか。まさにそのために、ユニークな才能やエネルギーを結集させて女性たちを助けている女性のグ
ループと共に、活動できたらいいとは思いませんか？ もしもあなたが友愛と親睦の雰囲気の中で地域
社会へお返しをする方法を探しておられるのならば、ソロプチミストへ入会することがあなたにふさわ
しいことであるかもしれません。7 月 23 日午後 7 時より、シェラトン・ホテルで、○ ○ ○ 町で新たに設
立されるソロプチミスト・クラブについてお知らせするための集いが開かれますので、どうぞご参加く
ださい。 
 
私は国際ソロプチミスト○ ○ ○ の会員です。過去 15 年間、私たちは女性と女児の生活を向上するために
活動してまいりました。120 カ国以上の国々にクラブがある国際組織の一部として、私たちは世界中の
女性のために変化をもたらしています。ソロプチミスト・クラブに入会することによって、人々とつな
がる機会、仕事に役立つ貴重な人脈、親睦、多様性、指導力発揮の機会などを得ることができます。 
 
最も重要なことは、ソロプチミストの会員となることによって、女性たちがお互いとのつがなりを持つ
と同時に、地域社会ともつながることができるということです。女性と女児の生活を向上させるという
ソロプチミストの使命は、私たちの主要な奉仕プロジェクト「女性に機会を与える賞」によって象徴さ
れています。毎年、ソロプチミストは教育や訓練を通して職業技能を向上する必要のある女性たちに百
万ドル以上を授与しています。これらの女性たちの多くはシングルマザーや、ドメスティック・バイオ
レンスの被害者です。ソロプチミストは更に、ドメスティック・バイオレンスの防止や撲滅を含む、女
性と女児に援助の手を差し伸べる数々のプロジェクトを実施しています。 
 
火曜日にお電話でご連絡させていただきたいと思います。それまでの間、私たちのクラブのウェブサイ
ト、＜www.siofancytown.org＞、または、国際ソロプチミストアメリカのウェブサイト 
<www.soroptimist.org> をご覧になっていただければ、私たちが女性と女児の生活を向上するために行な
っている素晴らしい活動について詳しくお分かりになることと思います。火曜日以前に私にご連絡なさ
りたい場合は、 609-555-1453 にお電話くださるか、janesmith@hotmail.com まで E メールをお送りくださ
い。近いうちにお話しできることを楽しみにしております！ 
 
敬具 
SI○ ○ ○ 会長 
ジェーン・スミス 
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フォローアップの手紙の見本（情報提供の集いに参加できなかった人のために） 
 
 
2006 年 7 月 24 日 
 
〒10555  
○ ×○ ×州○ ○ ○ 町 
大通り 55 番地 
シチズン銀行 
社長 リサ・ジョーンズ様 
 
 
リサ・ジョーンズ様 
 
昨晩の国際ソロプチミストの集いにご参加いただけなかったことを残念に思っております。たくさんの
女性たちにお集まりいただけて、大変素晴らしい集いとなりました。○ ○ ○ 町にソロプチミスト・クラ
ブを設立することについて話し合い、圧倒的多数の関心が集まったため、この計画を進めて行くことに
いたしました。次の組織計画のための会合に、あなたもご参加いただければ、私たちは大変嬉しく思い
ます。この会合では、このクラブの指導者となる機会や、クラブ初の地域社会プロジェクトなどについ
て話し合います。初期に行なうプロジェクトのアイデアとしては、「女性に機会を与える賞」（研修や
教育を通して女性が就職の可能性を向上するのを助ける、ソロプチミストの素晴らしいプロジェクトで
す）への参加、地元のドメスティック・バイオレンス・シェルターの支援、女性と女児の人身売買に関
する上院議員への働きかけなどがあります。 
 
上記の集いで配布した資料を同封致します。ソロプチミスト・クラブへ入会することが、他の女性たち
の生活を向上させ、新しい友を作り、仕事に役立つ繋がりを持つための素晴らしい機会となりうるとい
うことを、あなたにもご理解いただけることと思います。ソロプチミストの会員となれば、私たちの地
域社会の女性たちの多様な意見、技能、才能、献身の組み合わせによって、私たち一人一人が別々に達
成できること以上のことを達成することが可能になります。 
 
「安全な港・女性のためのシェルター」の事務局長、キャロル・ジョンソンさんが、新クラブ創設の先
頭に立って指揮をとっています。次の会合について、ジョンソンさんがあなたにご連絡することと思い
ます。それまでの間、何かご質問がありましたならば、私のところまでご連絡ください。電話は 609-
555-1453、E メールは、janesmith@hotmail.comです。 
 
敬具 
SI○ ○ ○ 会長 
ジェーン・スミス 
 
 
同封物: パンフレット「夢を生きる」 
 ソロプチミスト会報『ベスト・フォー・ウイメン』 
 「女性に機会を与える賞」パンフレット 
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フォローアップの手紙の見本（情報提供の集いに参加した人のために） 
 

 
2006 年 7 月 24 日 

 

〒10555  

○ ×○ ×州○ ○ ○ 町 

大通り 55 番地 

シチズン銀行 

社長 リサ・ジョーンズ様 

 
 

リサ・ジョーンズ様 

 

先日は、ソロプチミストについてお知らせする集いにご出席くださいまして、ありがとうございました。
この集いを通して、○ ○ ○ 町に新しいソロプチミスト・クラブを設立することによって、あなたがどの
ように女性と女児の生活を向上させることができるかがお分かりいただけたことと思います。 

 

ソロプチミスト・クラブの会員となるという可能性に、あなたが胸をはずませておられることを願って
おります。ソロプチミスト会員となれば、あなたは今日の女性が直面している今の時代特有の課題に対
処する地元プロジェクトを実施し、国際ソロプチミストアメリカによって開発され、後援されている各
種プログラムにも参加する機会が得られます。その一例は、「女性に機会を与える賞」プログラムで、
これは就職の可能性を高めるために研修や教育を受ける必要のある女性たちを対象にした主要なプロジ
ェクトです。毎年、私たちの組織は、このプログラムを通して、自分自身および家族のためにより良い
生活を築こうとしている女性たちに、百万ドル以上の助成金を授与しています。 

 

この地域にクラブを作ることへのあなたの関心が続いていってくださることを望んでいます。入会され
れば、地域社会でボランティア活動をする素晴らしい機会、親睦、個人としての成長、指導力開発、仕
事に役立つ人脈作り、国際的繋がりが得られることは確実です。 

 

次の集いの日時についても、近いうちにお知らせいたします。それまでの間でも、何かご質問がありま
したら、私にご連絡ください。電話は 609-555-1453、E メールは、janesmith@hotmail.comです。また、次
の集いに出席することに興味があるかもしれない他の女性たちを思い出されましたら、お知らせくださ
い。 
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再びお会いするのを楽しみにしております！ 

 

敬具 

SI○ ○ ○ 会長 

ジェーン・スミス 

 
 
 
 

情報提供の集いに含むべき内容と台本 

この集いは、ソロプチミストに関心のある女性たちにソロプチミストを紹介する機会です。簡潔で、
わかりやすい情報を伝えるものであるべきです。面白い内容にするように努め、会員になる見込み
のある人々を、あまりにたくさんの情報で圧倒しないようにしてください。現会員やゲストも含め
て全員に、名札を用意しましょう。「夢を生きる」のパンフレット、SIA 会報『ベスト・フォー・
ウイメン』などの資料を渡しましょう。飲み物や軽食を用意し、ラッフルとして参加者の名刺を集
めて、集いの終わりのくじ引きで賞品を提供するというようなことも考慮してみてください。 

 
 

集いに含むべき内容： 
 
出席者の到着時に署名してもらう 

 

歓迎の言葉 

 

ソロプチミストの簡潔な歴史と概略  

 

リジョン・ガバナーや、リジョンの他の指導者たちを紹介し、プログラムや会員の特典などについ
て話す 

 

「女性に機会を与える賞」受賞者の体験談（あるいは、新クラブをスポンサーするソロプチミス
ト・クラブが支援したことのある地元のドメスティック・バイオレンス・シェルターなどの女性グ
ループからの代表者の体験談でもよい)    

 

入会を勧める 

 

新クラブの創設までのスケジュール／プロセス 

 

質疑応答 

 

ネットワーク作りの機会／社交的交わり
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情報提供の集いの台本の見本 

こんばんは。私は （氏名） と申します。国際ソロプチミスト （クラブ名） の会員です。今

晩はこの集いにお集まりいただきまして、ありがとうございます。こんなにたくさんの素晴らしい

女性にご参加いただいて、大変うれしいです。今晩は、ここ、○ ○ ○ 町に新しいソロプチミスト・

クラブを作るのを助けることによって、女性と女児の生活を向上させるというソロプチミストの使

命に、皆様も加わることができるということについて、お話したいと思います。 

 

ソロプチミストという名称は、「女性のために最良のもの」という意味です。そして、それがまさ

に私たちを表現しています。最良のものを持っている女性たちが、他の女性も最良のものを持てる

ように助けているのが、私たちです。ソロプチミストは、皆様のような、事業や専門職に従事して

おられる女性たちの国際奉仕組織で、親睦と友愛の雰囲気の中で地域社会にお返しをしたいと望ん

でいる女性たちの集まりです。今日では、世界中の 120 カ国以上の国々で、100,000 人近くのソロ

プチミスト会員が、女性と女児のために変化をもたらしています。 

 

これから、  （リジョン・ガバナーの名前） さんにお話いただきます。（ 名前 ）さんから、

ソロプチミストのプログラムと会員としての特典について、もう少し詳しくお話いただきます。 

 (注：ガバナーまたはガバナー代理が参加できない場合でも、この台本の次のセクションに進んで

ください。)  

 

（ガバナー）  （新クラブ認証担当者の名前）  さん、どうもありがとう。既にお聞きになら

れた通り、ソロプチミストの会員になることによって得られる数多くの特典があります。その主な

ものは、私たちが共に協力して、私たちの助けを必要としている女性と女児の生活に変化をもたら

すことができるのを見るときの喜びです。社会福祉は、最も助けを必要としている人々にとって不

十分である場合がしばしばです。困窮している女性がなんとか金銭的援助を受けられるようになっ

た場合でも、そのような女性たちが確実に成功するには、感情的および社会的な支援が必要です。

ソロプチミストが役に立てるのは、まさにそこです。  

 

ソロプチミスト・クラブは、地域社会の女性と女児に奉仕するための様々な方法を見つけ出します。

個々の地域社会のニーズに基づいて、多様なプロジェクトがあります。ドメスティック・バイオレ
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ンス・シェルターの部屋の改装をするクラブもあれば、生活保護から自活への移行のためのプログ

ラムを修了しようとしている女性たちにメンタリングを提供するクラブもあります。他には、低所

得の女性にコンピューター研修を提供したり、自分では支払えない女性たちに、無料の乳房 X 線検

査を実施するクラブもあります。 

 

とりわけ、私たちは「女性に機会を与える賞」プログラムに誇りを持っています。私たちは 1972 年

以来、この現金の賞金を授与し続けてきました。自身と家族の生活を向上させるために必要な技能

修得、教育、研修などを助けるためのプログラムです。このプログラムでは、受賞者が賞金を、書

籍代、保育費、交通費などを含む、教育や研修を受けることに関連するどんな費用としてでも使用

できるようになっています。毎年、このユニークなプログラムを通して、私たちは百万ドル以上の

賞金を授与しています。 

 

これらの女性たちは、貧困、ドメスティック・バイオレンス、性的虐待、薬物乱用などを含む逆境

を克服してきた女性たちです。彼女たちは強靭で、意欲に満ちており、絶望の人生から希望に満ち

た人生へと移行していく彼女たちを見る私たちにとって、常にインスピレーションを与えてくれま

す。私たちが受賞者たちからよく聞くことは、賞金は確かに役に立ったけれども、私たち会員が支

援の態度を示してくれたことこそが、本当に彼女たちにとって変化をもたらしたのだということで

す。 

 

さて、ここで、  （「女性に機会を与える賞」受賞者の名前）  さんをご紹介したいと思いま

す。  （受賞者の名前）  さんは、私たちのクラブの （年度） 年の「女性に機会を与える

賞」の受賞者でした。彼女の素晴らしい体験についてお話してくださいます。（「女性に機会を与

える賞」受賞者が個人的体験談を語る。ソロプチミストと同賞が果たした役割を強調してもら

う。） 

 

（再び、ガバナーが登場） ありがとう、  （「女性に機会を与える賞」受賞者の名前）  さ

ん。彼女は素晴らしいですね。たった今、皆様がご覧になられた通り、女性と女児の生活を向上さ

せるということは、ソロプチミスト会員にとって、最もわくわくさせられるような特典です。けれ

ども、もっともっとたくさんの特典があります。ソロプチミスト会員は、関心の対象や価値観の似

ている女性たちと生涯にわたる友情を築くことができます。異なる民族的、文化的背景を持つ女性
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たちからも学ぶことができます。様々な職業を代表する女性たちとのネットワークを築くことがで

きます。仕事のための貴重な人脈が得られます。ソロプチミストの組織のすべてのレベルで指導者

となる機会を活用することによって、あなたの技能を高めていくことができます。 

 

今晩は、私達の組織とその素晴らしい活動について知っていただくための集いにお集まりいただき

ましたことに、再び感謝いたします。それでは、もう一度、 （最初に話をしたソロプチミスト会

員の名前） さんに代わっていただいて、集いを締めくくっていただきます。  

 

(クラブ会員)  （ 名前  ） ガバナー、どうもありがとうございました。皆様、ソロプチミス

トについてのお話を楽しんでいただけたでしょうか。パンフレットやソロプチミストの季刊誌の最

新号をお配りいたしましたのでご覧ください。この会報は賞を受賞したこともある雑誌で、年会費

を支払った会員は誰でも購読できます。お持ち帰りになってください。余分の資料が後ろに置いて

ありますので、お友達のために余分にお持ち帰りになっても結構です。 

 

あと何回か、今晩のような、ソロプチミストについてお知らせする集いの開催の予定がありますの

で、興味のある方をご存知でしたら、お知らせください。その後すぐに、（ 日時 ）に、最初の

オリエンテーションの会合があります。 

 

ここで私は、ここに集まられた皆様の一人一人に、この新しいソロプチミスト・クラブの会員とな

られるようにご招待いたします。ソロプチミストの会員が提供できることはたくさんありますが、

皆様方のような女性たちのエネルギーとアイデアなくしては、それは不可能です。女性と女児の生

活を向上させるための私たちの活動に、皆様も加わっていただけるならば、私たちにとって大変嬉

しいことです。  

 

部屋の後ろにお飲み物とおつまみを用意してございますので、ご自由にお召し上がりください。ご

質問があればお答えできるように、私達が待機しております。皆様と個人的に少しでもお話ができ

ればよいと思っております。今晩、お集まりになってくださったことに、再び感謝いたします。皆

様に再びお会いできることを望んでおります。 
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電話での会話の見本 

 

もしもし、 （会員になりそうな人の名前） さんでいらっしゃいますか？ 私は国際ソロプチミ
スト (クラブ名) の （あなたの名前） と申します。 

 

今、お時間がありますか？ 

 

それでは、ちょっとお話させていただきます。まず、先日は、（日付）日のソロプチミストについ
てお知らせする集いにご参加くださって、どうもありがとうございました。素晴らしい業績を達成
された女性たちがたくさんご出席くださって、私たちは大変感銘を受けました。あなたはどう思わ
れましたか？ 

 

新しいクラブを組織して、入会なさることに、今も関心がおありですか？ 

 

それは素晴らしいですね！  （相手の名前） さんは、クラブに貢献できる多くのものを持って
おられると私たちは思っております。それから、ソロプチミストの会員になることで、  （相手
の名前） さんご自身にとっても多くの特典を得られます。 

 

次の会合は（日付と時間）に開かれるのですが、ご出席できますか？ 

 

そうですか。それでは、また会合でお会いしましょう。 
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国際ソロプチミストアメリカ 
新ソロプチミストクラブ認証のための 10 のステップ 

 

書式 A: 認証の意図の宣言 
 

下記の全ての項目に漏れなく記入してください。必要な場合は、この用紙の裏面も使用してもかまいま
せん。記入後は、SIA 事務局に提出し、そのコピーをリジョン・ガバナーとメンバーシップ委員長へも
お送りください。 

 

連絡先: 

スポンサー・クラブ _______________________________ クラブ番号 _________リジョン ______________________  

 

新クラブ認証担当者の氏名 ___________________________________________________________________________  

 

住所 _______________________________________________________________________________________________  

 

電話番号 _________________________________________ ファックス番号 ___________________________________  

 

E メールアドレス____________________________________________________________________________________  

 

新しく設立される見込みのあるクラブについて: 

認証できると見込まれる日付 _________________________________________________________________________  

新しく設立される見込みのあるクラブの名称 ___________________________________________________________  

 

スポンサーされるクラブの所在地の都市名／町名  _       

 

このクラブはどのような種類の地域社会で認証されることになりますか？____都会   ____地方   ____郊外 

 

その地域社会の人口 _________________________________________________________________________________  

 

最寄のソロプチミストクラブ（そこまでの距離） _______________________________________________________  

 

その地域の他のソロプチミスト・クラブ________________________________________________________________  

 

 

この地域をソロプチミスト・クラブ創設に選んだ理由は何ですか？________________________________________  

 
 

予想される会員数 ___________________________________________________________________________________  

 

認証のための計画について簡単に説明してください______________________________________________________  
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情報提供のための集いの日付 _________________________________________________________________________  

 

この書式にご記入後、下記へご返送ください: 

SIA Headquarters 
1709 Spruce Street 
Philadelphia, PA 19103-6103, USA 

ファックス: 215-893-5200 
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国際ソロプチミストアメリカ 
新ソロプチミストクラブ認証のための 10 のステップ 

 
書式 B: 情報提供の集いの結果 
 
認証へ向けての努力における進歩について概説する簡潔な報告書を添付してください。「情報提供の集
い 」か「組織計画のための会合」、あるいはその両方についての適切な関連情報も含めてくださって構
いません。この報告書を検討した後に、SIA 事務局は新クラブの情報提供の集いに役立つ書類や資料を
お送りします。 
 
スポンサー・クラブ _______________________ リジョン _________________________________________________  
 
新クラブ認証担当者の氏名 ___________________________________________________________________________  
 
住所 _______________________________________________________________________________________________  
 
電話番号 _________________________________________ ファックス番号 ___________________________________  
 
E メールアドレス____________________________________________________________________________________  
 
情報提供のための集いの日付 _________________________________________________________________________  
 
何人の女性たちが出席しましたか？ ___________________________________________________________________   
 
認証できると見込まれる日付として最初に決めた日までに、確かに認証できそうですか？  

 はい    いいえ 
 
「いいえ」の場合は、実際に認証できると思われる日付はいつですか？____________________________________  
 
リジョンの誰かに連絡をとり、このクラブの認証を援助してくれるように頼みましたか？ 

 はい    いいえ 
 
「はい」の場合は、それは誰ですか？ _________________________________________________________________  
 
「いいえ」の場合は、なぜですか？ ___________________________________________________________________  
___________________________________________________________________________________________________  

連盟事務局またはリジョンから助けを得たいような特別な課題や問題がありますか？ あれば、説明し
てください。 _______________________________________________________________________________________  
 
___________________________________________________________________________________________________  

 
___________________________________________________________________________________________________  

 
簡潔な進歩状況報告書（2 ページ以内）を添付してください。報告書には下記の情報が含まれていなけれ
ばなりません： 
A. 会員獲得活動の現状 
B. 新しい展開 
C. 遭遇した問題 
D. その他の適切な関連情報 
 
 
この書式にご記入後、下記へご返送ください: 
SIA Headquarters 
1709 Spruce Street 
Philadelphia, PA 19103-6103, USA 
ファックス: 215-893-5200 



© 国際ソロプチミストアメリカ      新ソロプチミストクラブ認証のための 10 のステップ       
2006 年 5 月     全20ページ中、第19ページ 

 

国際ソロプチミストアメリカ 
新ソロプチミストクラブ認証のための 10 のステップ 

 

書式 C: 認証申請書 
 
この申請書に記入し、３通のコピーを用意してください。この書式の処理には 4 週間かかります。 1 通
はリジョン・ガバナーに送り、書名をもらってください。原本は、以下の書類と共に SIA 事務局に郵送
してください。 

� 少なくとも 18 人分のフォーム 5008  

� チャーター会員（最低 18 人）の正しい金額の年会費および諸費 

� フォーム 200 

� クラブ細則 

 

日付 ______________________________________ 

 

__________________________________________  リジョンは、以下のクラブの認証を申請します。 

 

国際ソロプチミスト _________________________________________________________________________________  

 

認証日 (今日の日付から最低 4 週間以上先の日付) ________________________________________________________  

 

会員数 (最低 18 人) __________________________________________________________________________________  

 

会長名 _____________________________________________________________________________________________  

 

クラブ会費 (年会費の金額)____________________________________________________________________________  

 

毎年、年会費はいつ集められますか？ _________________________________________________________________  

 

毎月の例会の回数 ___________________________________________________________________________________  

 

スポンサー・クラブ名 _______________________________________________________________________________  

 

以下の役職の人々の署名: 

 
____________________________________________________ ____  

新クラブ会長           日付 

 
____________________________________________________ ____  

新クラブ認証担当者          日付 

 
____________________________________________________ ____  

リジョン・ガバナー          日付 
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この書式にご記入後、下記へご返送ください: 

SIA Headquarters 
1709 Spruce Street 
Philadelphia, PA 19103-6103, USA 

ファックス: 215-893-5200 

 

 

 


