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올해 10월 소롭티미스트는 여성과 소녀들의 삶을 개선하기 위해 헌신하는 자원봉사 단체로서 

그 88번째 창립기념일을 축하했습니다. 첫 번째 소롭티미스트 클럽의 회장이었던 바이올렛 리차

드슨 워드(Violet Richardson Ward)는 “중요한 것은 당신이 무엇을 하는가 이다”라는 좌우명으로 

살았습니다. 저는 최근에 바이올렛에 대해 많은 생각을 했습니다. 또한 그녀의 신조가 1921년 당

시 못지않게 오늘날에도 얼마나 적절한지에 대해서도 생각했습니다. 

소롭티미스트가 하는 일의 기반은 바로 프로그램입니다. 즉, 여성과 소녀들의 삶을 개선하는 

프로젝트와 봉사 활동입니다. 물론 우리는 이러한 소롭티미스트의 임무를 수행할 회원을 필요로 

합니다. 기금모금과 대중인식 고취 활동은 지역사회 및 전세계에 미치는 우리의 영향력을 확장하

도록 돕습니다. 하지만 신규 회원을 영입하고, 기부를 촉구하며, 언론이 보도하고 싶어할 만한 흥

미로운 이야기를 제공하는 것은 바로 우리가 여성과 소녀들을 돕기 위해 무엇을 하는가 입니다. 

제 생각에 프로그램은 조직으로서 우리 소롭티미스트의 존재 이유입니다. 

오늘날 여성과 소녀들은 그 어느 때보다도 우리의 도움을 필요로 합니다. 바이올렛 리차드슨 

워드가 클럽 회장이었을 때 여성과 소녀들이 직면했던 문제들은 오늘날까지도 사라지지 않았고 

오히려 더 심각해졌습니다. 예를 들어 오늘날 극빈의 삶을 사는 14억 명의 사람들 중 70퍼센트

가 여성과 소녀입니다. 여성은 세계 노동의 3분의 2를 담당하지만 전체 소득의 10퍼센트만을 벌

어들입니다. 여성은 세계 식량의 50퍼센트를 생산하지만 전 세계 땅의 1퍼센트 미만을 소유하고 

있습니다. 만약 현재 학교를 다니지 못하는 아동이 있다면, 소녀일 가능성이 높습니다. 간단히 말

해서 여성과 소녀는 지구상에서 계속해서 가장 가난하고 억압 받는 사회적 집단입니다. 이것이 

바로 소롭티미스트로서 우리가 무엇을 하느냐가 오늘날 매우 중요한 이유입니다. 

미주 국제 소롭티미스트(SIA) 이사회는 우리가 하는 일이 중요함을 보장하기 위해 노력합니다. 

우리는 무엇이 잘 진행되고 있고 무엇이 개선될 수 있는지를 확인하기 위해 매년 SIA 전략적 계

획을 검토합니다. 우리는 소롭티미스트가 해결해야 할 새로운 이슈들을 규명하기 위해 우리의 세

상이 변화하는지에 관심을 쏟고 있습니다. 예를 들어 몇 년 전 인신매매 발생률에 대한 국제적 

관심의 증가는 여러분이 해당 지역사회의 중요한 이슈에 대한 의식을 고취하도록 돕기 위해 백서

와 클럽 자료의 개발을 촉구했습니다. 

재해기금의 명칭을 여성과 소녀들을 위한 소롭티미스트 재해복구기금(Soroptimist Disaster 

Recovery Fund for Women and Girls)으로 바꾸고 청소년들의 데이트 중 폭력에 관한 백서와 

자료를 개발한 것 역시 여러분이 여성과 소녀들의 필요에 대응할 수 있도록 돕기 위해 연맹으로

서 우리가 무엇을 하고 있는지에 대한 평가에서 비롯되었습니다. 

SIA 이사회는 또한 더 이상 필요치 않거나 우리의 사명과 일치하지 않는 활동을 과감히 포기할 

수 있는 용기를 가지려고 노력합니다. 자원이 제한될 때, 더 이상 쓸모가 없는 활동을 포기하는 

것은 더 나은 일을 할 수 있고 우리가 돕고 있는 여성과 소녀들에게 더 큰 영향을 미칠 수 있는 

기회와 능력을 창출합니다. 

여러분과 클럽은 해당 커뮤니티에 계속해서 중요하고 적절한 의미를 가질 수 있도록 정기적으

로 평가를 실시합니까? 여러분은 커뮤니티가 진정으로 필요로 하기 때문에 혹은 단지 편리하고 

편안한 습관이 돼버렸기 때문에 매년 계속해서 동일한 프로젝트를 수행하고 있습니까? 여러분은 

단기적인 영향력만을 갖는 방식으로 커뮤니티 내에서 여성과 소녀들을 돕고 있습니까, 아니면 지

속 가능한 방식으로 여성과 소녀들의 삶을 개선하고 있습니까? 

클럽이 함께 모였을 때 여러분이 무엇을 하는지는 자신이 누구인지 그리고 소롭티미스트 사명

을 어떻게 접근하는지에 대해 많은 것을 말해 줍니다. 여러분의 클럽 미팅은 비즈니스에 더하여 

여성/소녀의 이슈에 관한 정보와 즐거움, 친목을 제공합니까? 여러분의 클럽의 비즈니스는 서로 

다른 여러 시각에 주의를 기울일 수 있는 기회를 주면서 효율적이고 정중하게 수행되고 있습니

까? 새로운 사람이 방문할 때, 여러분은 그녀에게 인사를 하고 환영 받고 있다고 느낌을 가질 수 

있도록 배려합니까? 아니면 방에 들어선 낯선 사람에 대해 구석에서 수군거립니까? 여러분이 무

엇을 하는가는 신규 회원을 영입하고 기존 회원을 유지하는데 있어서도 역시 중요합니다. 

여성과 소녀들의 삶을 개선하기 위해 해야 할 일이 너무도 많은 이때, 우리 중 그 어느 누구도 



우리의 소중한 시간과 재능, 재원을 낭비할 수 없습니다. 바이올렛 리차드슨 워드를 따릅시다. 그

리고 소롭티미스트로서 우리가 하는 모든 일을 중요하게 만듭시다. 바로 지금 그리고 미래에도 

말입니다. 

 

Cathy 회장의 연락처 - <siahq@soroptimist.org> 

 

온라인에서 확인하세요 

http://president.soroptimist.org의 President Cathy의 블로그를 읽어 보십시오. 

BlogTalkRadio.com/Soroptimist에서 Cathy와의 인터뷰를 들어 보십시오. 



Headquarters Highlights 
By Leigh Wintz, CAE 상임이사 

 

"이제 우리 모두는 변화가 불가피하다는 점은 받아들이게 됐다. 하지만 이는 역시 변화가 죽음이

나 세금과도 같다는 점을 여전히 내포한다. 즉, 변화는 가능한 뒤로 미뤄야 하며 변화하지 않는 

것이 가장 선호된다. 하지만 우리가 지금 살고 있는 세상과 같은 격동의 시기에서 변화는 규범이

다.” - 피터 드리거의 『Management Challenges for the 21
st
 Century』 (1999) 

 

2009년 10월 3일은 88년 전 설립된 우리 위대한 조직의 창립 기념일이었습니다. 소롭티미스트 

대부분은 최초의 소롭티미스트 클럽이 1921년에 알라메다 카운티(Alameda County)에서 자원봉

사에 관심은 있지만 남성들로만 이루어진 조직에 가입이 금지된 여성 집단들에 의해 결성됐다는 

사실을 알고 있습니다. “여성을 위한 최선”으로 해석이 되는 신조어인 소롭티미스트라는 명칭이 

이들의 새로운 클럽을 위해 선택됐습니다. 다른 소롭티미스트 클럽들이 북아메리카에서 빠르게 

결성됐고 3년 내에 런던과 파리에 클럽이 생겼습니다. 이 초기의 클럽들은 각기 다른 직업 영역

에 있는 여성 사업가, 관리인, 전문인들에게 서로 만나서 그들의 커뮤니티 내에서 협력할 기회를 

제공했습니다. 

귀하는 국제 단체가 있기 전에 연맹이 먼저 있었다는 사실을 알고 계셨습니까? 유럽의 초기 클

럽들은 캘리포니아 샌프란시스코에서 열린 1927년 국제 회의에 참석할 수 없었기 때문에 유럽 

연맹을 결성하고자 했습니다. 이에 대응하여 미국 연맹은 정관을 채택하고 리전을 결성했습니다. 

유럽은 이후 영국과 아일랜드 연맹을 분리 독립시켰고 남서 태평양 연맹을 분리시켜 오늘날 아래

와 같은 클럽과 회원을 가진 네 개의 연맹으로 구성된 국제 단체를 이루게 됐습니다. 

연맹 회원 클럽 국가/영토 

SIA 40,259 1,433 19 

SIE 34,906 1,231 65 

SIGBI 10,365 361 27 

SISWP 2,541 139 12 

합계 88,071 3,164 123 

 

회비는 1인 기준을 기본으로 하지만 개별 회원들은 그들의 해당 클럽에만 소속된다는 점에 유

념해야 합니다. 클럽은 연맹의 회원이며 국제 소롭티미스트(Soroptimist International)는 네 개의 

연맹으로 구성됩니다. 일년에 한번 모이는 SI 이사회는 투표권이 없는 임원과 규모와 상관없이 

각 연맹의 투표권이 있는 대표자로 구성됩니다. 이는 SISWP 조직의 3퍼센트가 SIA 조직의 46퍼

센트와 같은 투표권을 갖는 셈입니다. 

그 어떤 이름도 각 연맹이 현재 맡고 있는 지리적 영토의 확장에 어울리지 않습니다. SIE와 

SIGBI는 아프리카에 클럽을 갖고 있고, SIE, SIA, SIGBI는 카리브 해에 클럽이 있으며, SIE와 

SIA는 남아메리카에 클럽을 갖고 있습니다. SISWP는 홍콩에 있는 클럽을 통해 중국에까지 확장

된 권리를 갖지만 SIA는 대만에 클럽이 있습니다. 소롭티미스트 세계의 “분리”는 여러분이 각 연

맹의 역사적, 사회경제적 확장의 연결 고리를 보지 않는 한 논리적으로 이해될 수 없습니다. 

각 연맹은 서로 다르게 구성되고 관리됩니다. 각각은 서로 다른 회비 구조를 갖습니다. 두 연

맹은 2년에 한번씩 돌아오는 비엔날레 형식으로 컨벤션을 개최하고 두 연맹은 매년 개최합니다. 

각각은 클럽에 서로 다른 재화와 서비스를 제공합니다. 그리고 각각은 문화적으로 독특하고 자신

들만의 고유한 필요에 적절한 방식으로 SI 프로그램 포커스의 목표를 달성합니다. 

각 연맹의 국제성은 자체 회원들에 의해 그 가치가 평가되며 한 연맹을 최소 3개국 이상으로 

구성할 것을 요구하는 SI 규약에 의해 확인됩니다. SIA는 가장 많은 소롭티미스트 회원을 보유한 

두 국가인 일본(14,000)과 미국(20,000)으로 구성되기 때문에 그 규모가 매우 거대합니다. 영국

(SIGBI)이 그 다음으로 크고, 이탈리아(SIE)가 그 뒤를 잇습니다. 

이러한 복잡성과 문화, 규모, 구조 및 통치 체계 등에 있어 다양성의 문제에도 불구하고 SI 이

사회는 일년 전 첫 번째 전략적 계획을 채택했습니다. SIA의 전략적 계획과 유사하게 구성된 우

리의 사명, 비전, 가치, 목표는 완전하게 양립됩니다. 하지만 진척 속도는 느립니다. 조직의 공식

언어가 영어이지만 전략적 계획을 추진함에 있어 우리가 모두 동일한 언어를 사용하는 것은 아니

라는 점이 분명해졌습니다. 지난 해 왕성했지만 때로는 논쟁적이었던 대화를 통해 우리는 많은 



표현되지 못한 기대를 분명하게 표현해야 하며 우리가 추구하는 목적의식이 있고 단결된 조직을 

이루기 위해서는 체계를 현대화되고 간소화해야 한다는 점을 알게 되었습니다. 

변화는 소롭티미스트 직원을 포함한 모두에게 어려운 일입니다. 때로는 변화의 속도가 압도적

인 듯 보입니다. 때로는 변화의 속도가 매우 더딘 것처럼 보입니다. 하지만 변화는 88년 역사의 

조직을 계속해서 적절하고, 활기 있게 유지하는데 필요하며 오늘의 소롭티미스트 뿐만 아니라 미

래의 소롭티미스트를 준비하는 데에도 필요합니다. SIA 이사회 및 직원들은 우리가 여러분의 회

비와 기부금, 투자소득을 신중하게 사용하고, 클럽이 우리의 사명을 수행하도록 도우며, 소롭티미

스트 가족 안의 모든 연맹과 협력할 수 있도록 계속해서 노력하고 있습니다. 

여성과 소녀들의 삶을 개선하기 위해 여러분이 현재 하고 있는 일을 계속하십시오. 그러면 우

리 모두는 국제 소롭티미스트 역사의 다음 장을 완성해가는 과정에서 겪을 변화의 모호함을 인내

해 나갈 것입니다. 



소롭티미스트 자원 
 
소롭티미스트 본부로부터의 공지사항의 업데이트, 하이라이트, 기타 소식들 

 

제 2회 꿈을 이루어라 대회 

SIA는 제 2회 꿈을 이루어라(Live Your Dream) 미술대회를 발표합니다. 본 대회에서 4세에서 

18세에 이르는 학생들은 그들에게 영감을 준 현대의 여성을 그리도록 합니다. 

지역 학교의 참여를 적극 권장해 주십시오. Soroptimist.org의 회원영역에서 “꿈을 이루어라” 

섹션을 방문하신 후 본 대회를 홍보하는데 필요한 모든 자료가 담긴 홍보용 세트를 다운로드 하

십시오. 클럽은 또한 학교에 게시할 수 있는 전단지, 미술 작품 뒷면에 첨부할 수 있는 학생용 

참가 신청서와 같은 참여 안내서를 직접 학교에 보낼 수 있습니다. 

본 대회는 클럽에겐 더 없이 좋은 대중의식 고취 활동이며 소롭티미시트 사명을 지지할 수 있

는 훌륭한 방법입니다. 올해의 미술대회를 지난 해보다 훨씬 성공적으로 만들어 봅시다. 

 

새로운 SIA 홍보 카드가 나옵니다! 

오른쪽의 『뉴욕 타임즈 매거진(The New York Times Magazine)』과 『여성을 위한 최상

(Best for Women)』에 실리는 광고물은 클럽이 지역 차원에서 인지도를 높이고 회원을 모집하도

록 돕기 위한 판매 품목으로서 곧 이용할 수 있게 될 시리즈의 일부입니다. 

SIA는 클럽이 조직의 인지도를 높이기 위한 도구로 사용할 수 있도록 일련의 새로운 홍보 카드

를 개발하기 위해 광고회사와 함께 협력했습니다. 본 카드는 완전 칼라이며 클럽은 이를 다양한 

방식으로 활용할 수 있습니다. 본 카드는 여성 회의나 커뮤니티 행사에서 배포할 수 있고, 언론

매체 홍보용으로 이용하거나 포스터나 게시판에 게재하거나, 선물봉투 등에 넣을 수도 있습니다. 

본부는 클럽을 위해 새로운 자료의 이용 방법에 관한 지침서를 제공할 것입니다. 광고 소식과 

이용 날짜를 위해 소롭티미스트 웹사이트의 회원영역 및 소롭티미스트 요약(Soroptimist 

Summary)을 확인해 보십시오. 

 



꿈을 되찾아 
2009년 소롭티미스트 여성의 기회 상의 연맹 수상자들 

 

충만한 삶을 누리기 위해 장애를 극복한 여성, 이것이 바로 여성의 기회 상이 가능하게 만든 결

과이다. 1972년 이래로 소롭티미스트는 수 천명의 여성이 가정폭력, 빈곤, 약물남용 및 기타 문

제를 극복하고 자신의 꿈을 되찾을 수 있도록 도왔다. 올해 소롭티미스트는 미국 유타주 바운티

풀(Bountiful)의 Lisa Wuthrich Curless, 대만 타이중(TaiChung County)의 Xiu Man Huang, 일본 

시가(Shiga) 오츠시(Otsu City)의 Miki Kitamura 세 명의 훌륭한 여성에게 연맹 차원에서 10,000

달러의 상을 수여했다. 

 

Lisa Wuthr ich Curless 

Lisa Wuthrich Curless의 남편은 그녀를 위해 모든 것을 했다. 그는 집과 자동차의 구입 비용

을 댔으며, 보험도 들었다. 이 모든 남편의 노력이 Lisa로 하여금 미국 유타주 바운티풀에서 네 

명의 자녀와 집을 돌볼 수 있도록 해주었다. 

그러던 어느 날 청천벽력과도 같이 남편이 자신의 45번째 생일날 자살을 한 것이다. 그는 그 

어떤 우울증 증세도 보이지 않았고 15년간의 결혼생활에서 불만을 표시한 적도 없었다고 그녀는 

말한다. 

Lisa의 상황을 점점 나빠졌다. 남편의 사망 이후 그녀는 두 부부의 집이 2차, 3차 저당이 잡혔

다는 사실을 알게 되었다. 그들의 차는 금전적 가치를 넘어서는 대출이 잡혀 있었다. 은행 계좌

도 적자였다. 그들은 통장 잔고가 전혀 없었고 국세청(IRS)에 수천 달러를 갚아야 했다. 

“저는 아무 것도 모르는 35살의 미망인이었다는 사실을 깨닫게 되었어요"라고 Lisa는 말한다. 

“저는 공공요금이 무엇인지, 주택자금 불입이 무엇인지, 자동차 대출금은 어디로 가는지, 우리가 

어떤 은행계좌와 신용카드를 갖고 있는지도 몰랐어요. 전 제 삶에 대해 아무 것도 몰랐죠.” 

집에 대한 권리를 상실하고 차도 회수당한 채로 Lisa는 자신의 삶을 다시 시작해야 했다. 그녀

는 5세에서 14세에 이르는 네 명의 자녀가 있었고 13년간 일을 해본 적이 없었다. 그녀는 고등

학교 이후엔 정규교육을 받지 않았다. 

Lisa는 최종적으로 자신에게 두 가지 선택이 남아 있음을 깨달았다. 그녀는 삶을 포기하고 남

편과 같은 결정을 내릴 수 있었다. 아니면 살아남기 위해 싸울 수 있었다. 스스로를 '전사’와 ‘생

존자’라 부르면서 Lisa는 기운을 내서 아이들에게 그들이 마땅히 누려야 할 삶을 살 수 있도록 

하기 위해 필요한 것을 배워야 했다. 

“저는 제 자신과 자녀들에게 책임이 있음을 알았어요”라고 Lisa는 말한다. “저는 작고 예쁜 네 

아이들의 얼굴을 들여다보았고 제가 이 아이들의 유일한 희망이며 엄마로서 이 희망을 살릴 수 

있는 방법을 찾아야 함을 깨달았습니다.” 

오늘날 이 세상을 살아가는 한 여성으로서 Lisa는 앞으로 전진하기 위해서는 교육이 필요하다

는 점을 알고 있었다. 그래서 그녀는 솔트레이크 대학(Salt Lake Community College)에 등록했

고 현재 2011년에 졸업을 목표로 치위생학을 공부하고 있다. “교육을 받는 것은 제 아이들을 돌

볼 능력을 키우기 위해 절대적으로 필요합니다”라고 그녀는 말한다. 

이웃집에 거주하면서 사회보장 보상금과 교회의 도움을 받아 사는 Lisa는 극도의 재정적 곤란

을 겪고 있었다. 그녀는 여성의 기회 상에 신청을 했고 남편의 사망 후 첫 번째 기일 날 자신이 

연맹 차원의 수령자가 됐음을 알게 됐다. 

소롭티미스트 록키마운틴(Rocky Mountain) 리전이 지명한 SI/바운티풀 클럽 수령자로서 그녀

는 음식, 주거, 옷, 학비, 책, 교통비로 상금을 사용하고 있다. 

지난 해는 극도로 고통스런 한 해였지만, Lisa는 올해 굉장히 희망적이다. “제 삶이 가장 어둡

고 숨을 쉴 의지조차 없었을 때, 저는 이전에 결코 볼 수 없었던 더 많은 사랑과 사심 없는 마음

과 아름다움을 보았습니다. 저는 사람들에게 희망을 가지며, 무엇보다도 제 자신에게 희망을 품

고 있습니다.” 

 

Xiu Man Huang 

대망 타이중의 Xiu Man Huang은 종종 삶을 포기할 생각을 했었다. 하지만 그녀는 가족을 버

리고 떠날 수 없음을 알았다. 특히 중복장애와 중증 자폐증을 가진 그녀의 두 아이들을 말이다. 

그녀의 22살 아들은 집에서 엄마의 보살핌을 받으며 산다. 17살 딸은 타이중 특수학교에서 공



부하지만 혼자서 버스를 탈 수 없기 때문에 Xiu Man은 딸의 등교를 도와야 한다. “딸은 심각한 

정서장애를 겪고 있고 증상을 완화하고 자해행동을 줄이기 위해서 장기적인 치료를 받아야 해요”

라고 Xiu Man은 말한다. 더욱이 그녀의 남편은 만성질환을 앓고 있어 장기요양소에서 치료를 받

으며 Xia Man은 종종 요양소를 방문한다. 그녀는 또한 결혼한 큰딸이 있는데 무척 바쁜 삶을 살

고 있다. 

양육의 책임 때문에 Xiu Man은 집 밖에서 일을 할 수 없었고 그리하여 재정적인 어려움을 겪

고 있었다. 가족을 부양하기 위해 그녀는 비누, 양초, 카드와 같은 수공예품 제작법을 배웠고 이

를 기관에 팔고 있다. 가게가 없고 두 아이를 돌보느라 바쁘기 때문에 그녀는 물건을 파는데 성

공하지 못했고 사업은 제한되었다. 

시간제 청소일로 수입을 보충하는 동안 그녀에게 또 다른 아이디어가 떠올랐다. 바로 제품을 

팔기 위해 인터넷 마케팅 전략을 시도하기로 결정한 것이다. 물론 평생 한번도 컴퓨터를 사용해 

본 적이 없었지만 말이다. 

“SI/Hsin-Chu Hsien과 대만 리전으로부터 여성의 기회 상을 받게 되어 정말 다행이에요”라고 

그녀는 말한다. “인터넷 설치와 마케팅을 배울 수 있도록 Tien-Lung Technology Internet 

Company가 저를 기꺼이 도와주었고 저는 지금 집에서 제품을 만들고 동시에 온라인으로 팔 수 

있게 되었답니다.” 

하지만 Xiu Man의 꿈은 자신의 가족을 넘어 다른 사람들까지 포함한다. 그녀는 다른 자폐아동

들의 멘토가 되어 그들을 위해 ‘일할 수 있는 안식처’를 만들고 싶다. “자폐아인 제 아들은 밖에

서 일을 할 수 없어요. 저는 비슷한 상황의 다른 아이들에게 가족의 삶을 개선할 수 있도록 일을 

해서 돈을 벌 수 있는 장소를 제공하고 싶어요"라고 그녀는 말한다. 

인터넷을 통한 판매망을 세우고 매출목표를 성공적으로 달성한 후 Xiu Man은 자신과 같은 상

황에 처한 가족이 그녀의 인터넷 매장을 통해 자신들의 제품을 판매할 수 있도록 도울 계획이다. 

연맹 차원의 여성의 기회 상 수상자로서 Xiu는 이제 더 많은 기술을 배울 수 있고 자신의 사업 

능력의 범위를 확장시킬 수 있다. “이 상은 자폐증을 겪고 있는 많은 가족들이 제 사업 모델을 

따를 수 있도록 길을 이끌어 줍니다”라고 그녀는 말한다. 

궁극적으로 Xiu Man은 집에서 일을 하고 자녀를 돌볼 수 있게 되어 고맙게 생각한다. 그리고 

그녀는 계속해서 더 많은 기대를 하고 있다. “우리의 삶은 다시 살 수 없기 때문에 우리 모두는 

우리의 미래를 바라봐야 해요. “저는 이 상에 지원할 용기가 있었어요. 왜냐하면 저는 아름다운 

미래를 희망했거든요.” 

 

Mik i Kitamura 

Miki Kitamura는 일본 시가의 시가 의과대학의 학생지원실을 방문했을 때 그만 울고 말했다. 

그날 그녀는 사무실 직원에게 자신은 2학기 학비를 낼 수 없다고 말했다. 

그녀의 아버지께서는 2008년 2월 가족에게 엄청난 빚더미를 남긴 채 돌아가셨다. 어머니는 장

애가 있어 말을 잘 할 수 없다. 두 여동생도 정서문제를 동반한 채 몸이 약한 상태이다. 남동생

은 가족에게 더 이상 돈이 없어 대학공부를 그만 두어야 했다. 

집안의 장녀로서 Miki는 시간제로 일하고 학교를 다니면서 가족을 부양하는 가장이 되었다. “저

는 학업을 마치고 가족을 부양하기 위해 노력했지만 학비조차 제대로 낼 수 없었어요. 하루하루

를 넘기는 일이 정말 힘들었죠”라고 일본 시가 오츠시의 Miki는 말한다. 

Miki는 항상 의사가 되는 꿈을 꾸었다. 어린 시절 그녀는 몇 차례 병원 시세를 져야 했고 병원

을 주사를 맞고 엄마로 오랜 시간 떨어져 있어야 하는 ‘무서운’ 곳으로 기억한다. 

“하지만 제가 울 때마다 저를 안심시켜주는 간호사들이 있었어요”라고 그녀는 회상한다. “병원

에 갈 때마다 의사와 간호사들은 제가 빨리 났기를 바라고 많이 좋아져서 기쁘다고 말하면서 웃

어 주셨죠.” 제가 고열로 아팠을 때, 이런 말은 저를 매우 안심시켜 주었습니다.” 

이러한 친절은 Miki에게 지울 수 없는 기억을 남겨 주었고 그녀는 다른 사람들을 그와 같은 방

식으로 돕고 싶었다. “저는 사람들과 유대감을 느끼고 싶고 제 경험을 이용해 다른 사람들을 돕

고 싶습니다. 저는 의사가 되기로 결심했어요. 저는 의학적 지식과 기술뿐만 아니라 환자의 필요

와 걱정을 이해하는 방법도 배우고 있습니다.” 

SI/오츠와 일본 추오(Chuo) 리전에서 뽑힌 Miki는 여성의 기회 상을 ‘영감과 축복’이라고 부른

다. 그녀는 일본에서 총 6년간의 학부와 대학원 과정으로 이루어진 의대를 마치는데 자신의 상금

을 쓰고 있다. 그녀는 2010년 3월에 졸업해서 어머니 집 가까운 곳에서 임상훈련을 받아 레지던

트로 일하면서 어머니를 돌볼 계획이다. 



시가 의과대학의 직원은 다음과 같이 말했다. “우리 사회는 타인의 고통을 이해하고 굳은 결심

으로 삶을 살아가는 것의 중요성을 이해하는 Kitamura양과 같은 의사를 필요로 합니다.” 

Miki는 의사가 되고, 가족의 부양하며 자신이 받은 도움을 다시 사회에 환원하는 꿈을 가능케 

해준 상을 받게 되어 매우 감사하고 있다. “저는 제가 여성의 기회 상에 지원할 수 있도록 격려

해준 대학당국과 소롭티미스트 회원분들께 정말 깊은 감사를 드립니다”라고 그녀는 말한다. “저

는 어린 시절 제가 존경한 그분들과 같은 의사가 되기 위해 최선을 다할 것입니다. 

 

By Mar ielena Zuniga 

 

소롭티미스트의 여성의 기회 상 프로그램에 참여함으로써, 클럽들은 Lisa, Xiu Man, Miki와 같은 

여성들의 삶에 의미 있는 변화를 불러일으킬 수 있습니다. 클럽과 개인들의 아낌없는 기부가 없

다면 이 훌륭한 사업을 계속할 수 없을 것입니다. 기부를 하시거나 프로그램 자료를 다운로드 받

으시려면 <Soroptimist.org>를 방문하십시오. 



프로그램 노트 
 

소롭티미스트 회원은 SIA의 전략적 계획(Strategic Plan)에 그 개요가 명시된 바와 같이 전략적 

성과를 달성함으로써 여성과 소녀들의 삶을 개선하기 위해 노력한다. Program Notes는 이러한 

목표들에 관한 정보를 제공한다. SIA의 전략적 계획을 읽으려면 <Soroptimist.org>를 방문한다. 

 

위험에 빠진 밀레니엄개발목표(MDGs) 

올해 초 발행된 국제통화기금 세계은행 보고서(International Fund World Bank Report)에 따르면 

지구촌 금융위기는 2015년 밀레니엄개발목표의 달성을 위협하고 개발의 긴급함을 초래하고 있다. 

‘2009년 지구촌 모니터링 보고서: 개발의 긴급함’은 2015년까지 극심한 빈곤을 1990년 수준의 

절반으로 줄이는 첫 번째 목표를 현재의 예상으로는 달성이 가능하지만 그렇지 못할 위험성 또한 

많다고 경고한다. 양성평등과 여성의 권한 확대의 MDG3을 포함하여 전세계적으로 합의한 여덟 

개의 목표의 대부분은 달성할 수 없을 것 같다고 보고서는 말한다. 

 

볼리비아 여성의 권리를 지지하다 

올해 초 볼리비아 국민투표는 최초로 여성의 권리에 하나의 장을 할애한 새로운 헌법을 승인했다. 

해당 헌법은 다음과 같은 여성의 건강과 권리를 지지하는 몇 가지 조항을 포함한다. 

▪ 신체적, 심리적, 성적 보전권 

▪ 차별, 폭력, 성적 강요, 정서적 학대로부터 자유롭게 살 수 있는 여성의 권리 

▪ 여성의 임금 평등을 보장하는 조항 

▪ 결혼 여부와 상관없이 땅을 소유할 여성의 권리 

 

여성 단체들은 가장 논쟁이 뜨거운 주제들을 규명하고 공개 토론에 해당 주제를 제시하기 위한 

전략을 개발함으로써 이 새로운 헌법을 제정을 도왔다.  

 

재정적으로 책임감 있는 여성 

최근에 실시된 전세계적인 로이터 시노베이트(Reuters Synovate)의 조사에 따르면 여성은 빚을 

질 가능성이 남성보다 적고 재정적으로 독립하기 위해 더 열심히 노력한다고 한다. 오스트레일리

아, 브라질, 불가리아, 캐나다, 프랑스, 인도네시아, 말레이시아, 멕시코, 네덜란드, 남아프리카, 

영국, 미국에서 실시된 본 조사에서 남성과 여성 응답자의 절반 이상이 여성이 남성보다 돈에 더 

책임감이 있다고 답했다. 가장 높은 응답으로 멕시코에서는 72퍼센트의 사람들이 여성이 재정문

제를 더 잘 다룬다고 생각했다. 

여성의 61퍼센트가 재정적으로 책임이 있다고 말한 반면 남성의 40퍼센트 만이 재정적으로 책임

이 있다고 말함으로써 여성이 남성보다 자신의 재정적 능력을 더 신뢰하는 것으로 나타났다. 또

한 조사에 응답한 거의 절반에 가까운 여성이 남성보다 돈을 더 많이 쓴다고 말했고 남성의 거의 

60퍼센트가 이에 동의했다. 

조사 전문가에 따르면 본 조사의 결과는 재정 회사들이 여성의 필요를 이해하는데 도움이 될 것

이다. 왜냐하면 여성은 남성보다 오래 살고 은퇴 후 재정적으로 남성보다 취약할 가능성이 높기 

때문이다. 

 

여성에 대한 폭력 근절 

남성과 소년들은 여성과 소녀들에 대한 폭력을 전세계적으로 근절시키는데 있어 그들의 몫을 해

야 한다고 반기문 유엔사무총장은 올해 초 브라질 리오데자네이로(Rio de Janeiro)에서 개최된 

남성의 성평등 참여를 위한 글로벌 심포지엄(Global Symposium on Engaging Men and Boys 

in Gender Equality)에서 말했다. 

“너무도 많은 나라에서 여성은 법의 견지에서 그리고 남성과 소년들의 머리 속에 평등한 존재로 

인식되지 않고 있다"고 그는 참가자들에게 말했다. “남성들은 진정한 남자는 여성을 침해하거나 

억압하지 않으며 여성의 자리가 집이나 들판만이 아니라 또한 학교와 사무실, 회의실이라는 점을 

서로에게 가르쳐야 한다." 

본 심포지엄은 남성들이 성평등과 건강보건에 대해 적극적인 입장을 취할 수 있도록 동원하였고 

전 세계적으로 성평등을 실현하는데 있어 남성의 참여를 촉진하기 위한 리오 행동요청(Rio Call 



to Action)을 개발했다. 이에 대한 좀 더 자세한 정보는 <www.engagingmen2009.org>를 방문한

다. 

 

조산사의 부족 

국제조산인협회(International Confederation of Midwives: ICM)와 세계보건기구(WHO)에 따르면 

2015년까지 산모와 영아의 사망률을 줄이려는 밀레니엄개발목표를 달성하는 위해서는 전 세계적

으로 조산사의 수가 현재보다 두 배가 되어야 한다. 

WHO, 세계은행, 유엔아동기금, 유엔인구기금이 발표한 성명서에 따르면 산모 사망률은 “(임신과 

출산 시에) 99퍼센트 이상의 죽음이 개발도상국에서 발생함에 따라 건강보건의 측면에서 세계에

서 가장 불평등하다.” 2008년 해당 단체들은 “숙련된 의료 요원들, 특히 조산사에 대한 긴급한 

필요”를 채우기 위해 정부와 협력하기로 약속했다. <Soroptimist.org/articles_obstetricians.html>

에 있는 『여성을 위한 베스트(Best for Women)』의 6월/7월/8월의 특집기사인 “집에 의사가 

있습니까(Is There a Doctor in the House)?”를 읽어 본다. 

 

아동결혼의 금지 

미국 상하원은 Betty McCollum 하원의원, Dick Durbin과 Olympia Snowe 상원의원의 후원을 받

아 아동결혼금지를 통한 국제적 소녀보호법(International Protecting Girls by Preventing Child 

Marriage Act of 2009)을 고려하고 있다. 본 법의 제정은 개발도상국의 소녀들에게 아동결혼을 

금지하고 교육과 경제적 기회를 제공할 수 있도록 4년에 걸친 미국의 해외원조기금의 권한을 부

여할 것이다. 

미 하원은 최근 아동결혼 법안의 조항을 포함한 국제관계승인법(Foreign Relations Authorization 

Act: HR 2103)을 통과시켰다. 공표시간 이후로 해당 법안은 상원에 전달되어 두 번 읽고 국제관

계위원회(Committee on Foreign Relations)에 회부되었다. “9살이나 10살밖에 안된 어린 소녀들

이 자신보다 훨씬 나이가 많은 남성의 아동신부가 되어 HIV 감염의 위험에 빠지고, 출산 시 사망

하거나, 저체중아를 낳거나 극심한 빈곤의 삶을 살게 되는 것은 매우 문제가 많다”고 McCollum

은 말했다. 아동신부에 대한 특집기사를 다룬 여성을 위한 베스트 잡지의 2010년 12월/1월/2월 

호를 읽어본다. 

 

페루 여성의 살인사건 

페루의 여성사회개발부(Ministry for Women and Social Development)는 매달 19명의 여성이 그

들의 남편에 의해 살해된다는 올해 초 발표했다. Carmen Vildoso 장관은 페루의 여성 살해가 증

가하고 있다고 보고했다. 2009년 초에는 매달 9명의 여성이 남편이나 전 남자친구에 의해 살해

를 당했다고 Vildoso는 말했다. 하지만 지금 그 수치가 두 배가 되었다. “정말 비극적인 일입니

다”라고 그녀는 덧붙였다. “우리는 경찰서가 제공하는 서비스와 사법권을 개선해야 합니다.” 이

러한 갑작스런 살해의 증가에 대한 공식적인 이유를 페루의 여성부는 언급하지 않았지만 몇몇 

NGO와 여성 단체들은 살해의 증가의 원인을 예방과 보호에 할애된 정부기금의 부족 그리고 형

벌을 받지 않고 넘어가는 관행을 영속화하는 취약한 사법체계의 탓으로 돌렸다. 

 

기후변화 회의에서 다루어지는 성 

6월 1-12일부터 기후변화에 관한 유엔기본협약(United Nations Framework Convention on 

Climate Change)의 당사자들은 2012년 이후의 기본 방향을 협상하기 위해 독일 본에서 회동을 

가졌다. 성을 포함한 기후 변화의 인간적인 차원에 관한 언급은 협상에서 점점 보편화되고 있다. 

아이슬란드의 대표단이 성 문제를 협상의 고려대상으로 제출하는데 앞장 섰고 세계의 다른 국가 

대표단들의 지지를 받았다. UNIFEM, 여성의 환경개발기구와 에너지아(Women’s Environment 

and Development Organization and Energia)와 같은 비정부조직들은 협상 텍스트의 선두에 기

후 변화에 있어 성 차원의 문제를 계속해서 배치하려고 노력하고 있다. 좀 더 자세한 정보를 위

해서는 <wedo.org/category/learn/campaigns/climatechange>를 방문한다. 

 

2009년 12월 10일의 호소문 

Hanne Jensbo SI 회장은 회장의 호소문(President’s Appea)으로도 알려진 2009년 12월 10일의 

호소문을 발표한다. 올해 이 호소문은 모두를 위한 희망과 꿈(Hopes and Dreams for Everyone)

이 될 것이다. 본 프로젝트의 목표는 취약한 아동들에게 목숨을 구할 수 있는 교육과 지속 가능



한 생활 환경을 제공함으로써 몰도바(Moldova)에서 인신매매를 방지하는 것이다. 프로젝트 파트

너에는 제네바의 국제이주기구(International Organization for Migration)와 몰도바의 아동권리정

보센터(Child Rights Information Center)가 포함된다. 호소문에 할애할 기부금은 SIA 본부로 보

내면 된다. 좀 더 자세한 정보는 <soroptimistinternational.org>의 SI 웹사이트를 방문한다. 
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